
ส่งเสรมิการรูห้นังสอืและ

บ่มเพาะการเปน็พลเมืองตืน่รูใ้นเดก็ปฐมวยั

เรื่องและภาพ นางสาวกลุจริา  กกสันเทยีะ



โครงการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือและบ่มเพาะการเป็นพลเมืองต่ืนรู้ในเด็กปฐมวัย

ผ่านทางสื่อหนังสือนิทานท ามือ/อิเล็คทรอนิกส์ โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน

แผนงานบูรณาการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563



ค าน า

นิทานเรื่อง คนปลายน้ า เป็นนิทานที่จัดขึ้นเพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย 

เพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อื่น ไม่เห็นประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์ 

ส่วนรวม ทั้งนี้ในเนื้อหาของนิทานสอนให้รู้จักการด ารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และมีภาพประกอบที่ 

สวยงามท าให้ผู้อ่านได้ท าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพชัดเจนมากยิ่งขึ้น ยังช่วยให้ผู้อ่านเกิดความใฝ่รู้และได้เห็นมุมที่ 

สนุกสนาน และมีความรู้ประกอบด้วย ซึ่งเด็กๆสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือนิทานเรื่องคนปลายน้ าเล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนและเด็ก

ปฐมวัยเป็นอย่างยิ่ง

นางสาวกุลจิรา กกสันเทียะ



ณ หมู่บ้านของน้องแพรวา เป็นหมู่บ้านท าการเกษตร มีข้าว ปลา และน้ าท่าอุดม

สมบูรณ์ คนใน หมู่บ้านท ามาหากินกันตามธรรมชาติ เนื่องจากมีป่าทีอุ่ดมสมบูรณ์ ท า

ให้มีน้ าไหลตลอดทั้งปี การท านามีน้ าหลอ่เลีย้ง ทั้งน้ าที่ใชภ้ายในครัวเรือน



ในช่วงฤดูแล้งนี้ การท านาแห้งแล้งเพราะขาดน้ า นาข้าวจากที่อุดมสมบูรณ์ในน้ ามีปลา ในนามี

ข้าว ทุก  อย่าง  ก าลังจะหายไป ข้าวใบสีเขียวกลายเป็นสีเหลือง และก าลังจะแห้งเหีย่วตาย น้ า

ที่ทุกคนเคยใชแ้หง้แลง้ โดยที่  ไม่มีใครทราบสาเหตุ



ด้วยความที่ไม่มีใครทราบสาเหตุจงึเกิดข้อสงสัยระหว่างน้องแพรวา และคุณพ่อ น้อง

แพรวา : ท าไมนาข้าวของเราจึงแห้งแล้ง น้ าที่เคยมีถึงไม่เยอะเหมอืนทกุปีล่ะคะคณุ

พ่อคุณพ่อ : เพราะปีนี้ฝนไม่ค่อยตก ท าให้น้ าบนเขาไม่คอ่ยม ีชาวบ้านทีอ่ยูป่ลายน้ า

ก็อยู่กันอย่างล าบากผลผลิตก็ไม่ได้ดีเหมอืนปีก่อนๆ



ชาวบ้านเกิดข้อสงสัย ท าไมน้ าที่มีจงึหายไป มีการร้องเรียนถึงผู้น าหมู่บ้านและมกีาร

สรุปว่า ทุกคนจะไปช่วยกันส ารวจรอบๆหมู่บ้านและบริเวณต้นน้ า



เมื่อต้นปีที่ผ่าน มีนายทุนได้มาลงทนุเลีย้งวัว ปลูกข้าวเป็นจ านวนมาก 

จึงมีการกักเก็บน้ าไว้ใช้คนเดียว โดยไม่ค านึงถึงความความเดือดร้อนของผูอ้ื่น



ทันทีทีข่ึ้นไปบนเขา จึงพบว่ามีนายทุนเลี้ยงสัตว์และกักเก็บน้ าไว้ใชเ้ป็นจ านวนมาก ผู้น า

หมู่บ้านจึงเข้าไป เจรจาต่อรอง ว่าควรแบ่งน้ าให้หมู่บ้านปลายน้ าบ้าง เพราะทุกคนมีความ

จ าเป็นที่ต้องใชน้้ า ทั้งใช้ภายในครัวเรือนและท าการเกษตร



หลังจากที่มีการเจรจาต่อรองแลว้นายทนุจงึยอมปล่อยน้ า พร้อมน าผักภายในไร่ของตน 

แจกจ่ายใหกั้บคนในหมู่บ้าน



เมื่อคุณพ่อกลับมาถึงบ้าน

แพรวา : คุณพ่อคะ สาเหตุที่น้ าไม่พอใช้เกิดขึ้นจากอะไรคะ

คุณพ่อ เกิดจากนายทุนทีท่ าการเกษตรอยูต่้นน้ า ได้กักเก็บน้ าไว้ใช้

เพียงคนเดียว โดยไม่ค านึงถึงความ เดือดร้อนของผู้อื่น แต่ตอนนี้มี

การพูดคุยกัน และนายทุนได้ยอมปล่อยน้ าใหช้าวบ้านเหมือนเดิมแลว้



เวลาผ่านไป 1 เดือน ผู้น าหมู่บ้านจงึเรียกประชุมเชญิชวนชาวบ้านช่วยกันท าฝายชะลอ

น้ า และยังแนะน าใหช้าวบ้านขุดบ่อน้ าไว้ใชเ้อง เพราะจะช่วยลดการใช้ประโยชน์จากน้ า

ส่วนกลาง เพอีช่วยในการกักเก็บน้ าไว้ใช้ ในช่วงฤดูแล้ง



เมื่อถึงฤดูแล้งปีนี้ ชาวบ้านต่างปลูกข้าว ท าการเกษตร ได้ผลผลิตเป็นจ านวนมาก ทุก

คนมีความสุขกับการใช้ ชีวิตเรียบง่ายแบบนี้ และยังได้ขึ้นชื่อว่าเป็นหมู่บ้านต้นแบบ

เศรษฐกิจพอเพียงประจ าต าบลอกีด้วย



ระหว่างท าฝายชะลอน้ า

แพรวา : คุณพ่อคะ ฝายชะลอน้ า นอกจากจะช่วยในการกักเก็บน้ าและช่วยดักตะกอน

ที่ไหลมากับน้ าแล้ว ยังช่วยในเรื่องอะไรได้บ้างคะ

คุณพ่อ : ยังช่วยให้น้ าไหลช้าลงแล้วจะมีน้ าอยู่ในส าห้วยได้นานขึ้นนอกจากนี้ยังช่วย

ชะลอความแรงของน้ า หลาก ช่วยลดการกัดเซาะตลิ่งล าน้ า แนวคิดนี้เกิดจาก 

โครงการพระราชด าริ (ฝายชะลอน้ า) ของ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ท่านทรงหาทางแก้ไขปัญหาเพื่อ

ช่วยเหลือประชาชนชาวไทยของเรา





ประวัตผิูจ้ดัท า

ผู้แต่ง/เนื้อเรื่อง นางสาวกุลจิรา กกสันเทียะ
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ภาพ นางสาวรัชนีกร เหลาเลิศ
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