
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คํานํา 

หนังสือนิทานเรื่องไมกลาบอก วัตถุประสงคของนิทานเรื่องน้ีเพื่อใหผูอานไดเขาใจวา คนเราควรท่ีจะกลา

แสดงออกและปกปองตนเองเมื่อถูกกระทําจากคนรอบขาง ภัยตาง ๆ รอบตัว การถูกคุกคาม การทําราย

รางกาย คณะผูจัดทําหวงัเปนอยางย่ิงวาหนังสอืนิทานเลมน้ีจะเปนประโยชนตอผูอานทุก ๆ คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ณ โรงเรียนแหงหนึ่ง                                                  

เด็กชายอิคคิวมาโรงเรียนดวยความ 

แจมใส อิคคิวเปนเด็กราเริงพูดเกงย้ิมแยม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กริ๊งงง...ไดเวลาเขาแถว เด็กทุกคนตางวิ่งกรูเพ่ือรีบมาเขาแถว

เคารพธงชาติ หองอนุบาล 3 ไดเขาแถวขางหองพ่ี ป.1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในขณะท่ีอิคคิวกําลังหาแถวของตัวเองอยูนั้น ก็

เดินไปเจอกับแกงพ่ี ป.1 ตัวอวน และตอนนั้นเอง

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พี่ ป.1 ผลกัอิคคิวลมลงอยางไมทราบสาเหตุ  

พรอมชูน้ิวกลางใสแลวเดินหนีไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิคคิวเห็นแผลตัวเองแลวแลวจึงรีบลุกขึ้นและเดินไปเขาแถว

โดยไมไดบอกเร่ืองนี้กับคุณครู ในเหตุการณนี้ทําใหอิคคิวมี

บาดแผลที่บริเวณหัวเขา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตกเย็นคุณแมมารับอิคคิวที่โรงเรียน อิคคิวทํา

ตัวปกติเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เชาวันตอมา อิคคิวก็ไปโรงเรียนตามปกต ิ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อถึงเวลาพกักลางวัน อิคคิวรับประทานอาหารเสร็จ 

อิคคิวจึงเดินไปเขาหองนํ้า 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิคคิวไดเจอกับแกงพี่ ป.1 แกงเดิมที่เคยแกลง  

อิคคิวทําหนาตกใจหวาดกลัว กลัววาจะโดนแกลงอีกครั้ง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

และทันใดนั้นเอง แกงพ่ี ป.1 ก็พูดวา  

“ไดเงินมาโรงเรียนเทาไหร ?” อิคคิวเงียบไมตอบ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ่ี ป.1 พูดขึ้นวา “เอาเงินมา!!” พรอมกับย่ืนมือไปหาอิคคิว 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดวยความกลัววาจะโดนพ่ี ป.1 แกลงอีก  

อิคคิวเลยรีบลวงเงินในกระเปาใหแกงพ่ี ป.1 ไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือไดเงินมาจากอิคคิวแลว  

แกงพ่ี ป.1 ก็ผลักอิคคิวลมอีกครั้ง  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือถึงเวลาเลิกเรียน  

คุณแมมารับอิคคิวท่ีหนาหอง  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิคคิวพูดข้ึนมาวา “แมครับ หนูหิวขนม” แมเกิดอาการสงสัย

เพราะปกติอิคคิวจะเดนิถือขนมข้ึนมาในรถดวย แมจึงพูดข้ึนวา 

“แลวเงินคาขนมท่ีแมใหไปหนูไมไดใชหรอครบัลูก” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศในรถเตม็ไปดวยความเงียบ จนแมไดยินเสียงลูก

ชายสะอื้น แมจึงถามไปวา “เปนอะไรครับลูก อิคคิวเลาให

แมฟงไดไหมครับ” แมพูดดวยน้ําเสียงใจเย็นและไมด ุ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิคคิวตัดสนิใจเลาใหแมฟงทั้งหมด คณุแมจึงพูดขึ้นวา 

“เขาทําหนทูําไม หนูไปทําอะไรใหพ่ีเขากอนหรือเปลา” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กชายตอบวา “หนูไมรู หนูอยูเฉยๆ เขาก็มาผลัก แลว

ยกนิ้วกลางใสหน”ู เด็กชายถามคุณแมตอดวยความสงสยั 

“นิ้วกลางคอือะไรครับแม” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณแมตอบไปวา “หนูรูแความันไมด ีอยาไปทําแบบน้ีใส

คนอื่นนะครับลูก มันไมนารัก” คุณแมถามตอวา  

“ทําไมอิคคิวถึงไมบอกคุณครูหรือบอกคุณแมครับ”  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิคคิวทําสีหนากังวล แลวตอบคุณแมไปวา 

“หนูไมกลาบอกแม หนูกลัวแมวา” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณแมรับฟงและไดสอนลูกชายวา “ส่ิงที่เขาทํานั้นมันไมดี 

หนูอยาไปทําแบบนี้กับใครนะครับ ตอไปนี้หนูมีอะไรใหรีบ

บอกแมหรือบอกคุณครูนะครับ” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิคคิวพยักหนาและรีบบอกคุณแมวา 

“ตอไปน้ีหนูมอีะไรจะรีบบอกคุณครู

และคุณแมเลยนะครับ” แมพยักหนา

รับและกอดลูกชายท่ีนารัก 



 

 

 

 

คติสอนใจ 

นิทานเร่ืองนี้สอนใหรูวา 

ไมมีใครสามารถปกปองเราได นอกจากตัวเราเอง 

 

 

 



สมาชิก 
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