
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

นิทานส าหรับเด็ก 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

เรื่อง ใครส าคัญ 
 

 

ชื่อผู้แต่ง  นางสาวกรรณิการ์  ขันตี                                               
ชื่อผู้วาดภาพ นายทรงยศ  ไสยนิตย ์

 
 

ประวัติผู้แต่ง        ประวัติผู้วาดภาพ                                
ชื่อ นางสาวกรรณิการ์  ขันตี      ชื่อ  นายทรงยศ  ไสยนิตย์                              
วุฒิ ศษ.ม. (การสอนภาษาไทย)     ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ   
ต าแหน่ง คร ู                ท่ีท างาน โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก                               
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ          เทศบาลนครขอนแก่น   

 ท่ีท างาน โรงเรียนเทศบาล ๕ สีหรักษ์วิทยา 
               เทศบาลนครอุดรธานี 



 
 

 
 

ค ำน ำ 
 
 

นิทำน เร่ือง ใครส ำคัญ จัดท ำขึ้นเพื่อพัฒนำกำรอ่ำน สร้ำงนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ และใช้เป็นสื่อประกอบแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย เพื่อฝึกให้นักเรียนอ่ำนสะกดค ำได้ถูกต้อง อ่ำนได้คล่อง เข้ำใจควำมหมำยของค ำ จับใจควำมส ำคัญของ
เร่ือง และวิเครำะห์เรื่องได้ นิทำนเร่ือง ใครส ำคัญ เป็นนิทำนท่ีแต่งด้วยค ำประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว ซึ่งเป็นเรื่องรำวที่บอกถึงควำมสำมัคคีของคนที่อยู่
ร่วมกันในสังคม และควรมีควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ช่วยเหลือซึ่งกันและกันงำนทุกอย่ำงจึงจะส ำเร็จไปได้ด้วยดีถ้ำมีกำรเกี่ยงกันท ำงำนจะท ำให้เกิดปัญหำ  
และงำนไม่ประสบควำมส ำเร็จ หนังสือนิทำนเล่มนี้เหมำะกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ สำมำรถบูรณำกำรกับหน่วยกำรเรียนรู้อื่นได้ตำมควำม
เหมำะสม 
 ในกำรจัดท ำหนังสือนิทำนส ำหรับเด็กในคร้ังนี้ เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี จำกกำรส่งเสริมสนับสนุน แนะน ำตรวจสอบควำมถูกต้องจำก ผู้อ ำนวยกำร
โรงเรียนเทศบำล ๕ สีหรักษ์วิทยำ เทศบำลนครอุดรธำนี จังหวัดอุดรธำนี ตลอดจนคณะครูในโรงเรียนทุกคน จึงขอขอบคุณไว้ ณ ท่ีนี้ด้วย ผู้จัดท ำหวัง
เป็นอย่ำงยิ่งว่ำ นิทำนส ำหรับเด็กชุดนี้คงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจเป็นอย่ำงดี 
 
              
 
 

กรรณิกำร์  ขันตี 
                                                                                                                ครูวิทยฐำนะ ครูช ำนำญกำรพิเศษ 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันหนึ่ง ตา หู จมูก ปาก ทะเลาะกัน เถียงกันว่าใครส าคญัที่สุด 
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 ดวงตาบอกว่า “ฉันนี่แหละที่ส าคัญ ถ้าไม่มีฉันก็มองไม่เห็นคนก็จะเดนิ
หลงทาง ตกเหวหรือตกน  าตายก็ได้” 
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 หูได้ยินจึงพูดว่า “ถึงฉันจะมองไม่เห็นแต่ฉันก็ได้ยินเสียง ฉันจึงบอกทางเดนิ
อย่างปลอดภยัได”้ 
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 ปากได้ยินดังนั น จึงพูดว่า “เม่ือหูได้ยินแลว้ ถ้าฉันไม่พูดออกมา หูก็ไม่ได้ยิน 
ฉันนี่แหละทีส่ าคัญที่สุด” 
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 จมูกนิ่งอยู่นานจึงพูดบ้าง “พวกเธอลองคดิดูสิ ถ้าฉันหยดุหายใจเพียงไม่ก่ีนาที 
พวกเธอก็ต้องตายพร้อมกันหมด ฉันนี่แหละทีส่ าคัญที่สดุ” 
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ตา หู จมูก ปาก ต่างคิดว่าตนเองส าคัญที่สุด จึงไม่มีใครท าหนา้ที่ของตน 
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ดวงตาไม่มองสิ่งต่าง ๆ และหลับสนิท หูไม่ยอมฟังเสียงอะไรเลย 
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ปากไม่ยอมกินอาหาร และจมูกก าลังจะหยุดหายใจ 
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เมื่อทุกส่วนของร่างกายหยุดท างาน คนกอ็่อนเพลีย ไม่มีแรง เจ็บปวดทรมาน 
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เมื่อร่างกายหมดแรง ใกล้จะตาย ตา หู ปาก จมูก จึงทนไม่ได ้

๑๐ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ดวงตา ลืมตามองร่างกายทีท่รุดโทรม จมูก หายใจเอาอากาศเข้าสู่รา่งกาย  
หู ได้ยินเสียงท้องร้องด้วยความหิว ปาก จึงยอมกินอาหารที่มีประโยชน์ 

๑๑ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ร่างกายก็แข็งแรงขึ นกลับมีก าลัง สมบรูณ์แข็งแรงเหมือนเดิม เพราะทกุส่วน
ของร่างกายสามัคคีกัน 

๑๒ 



 
 

แบบฝึกหัดที่ ๑ อ่านสะกดค า แจกลูก (ใครส าคัญ)  
 

 

 

 

ล าดับที ่ ค า สะกดค า  แจกลูก 
๑ กำย ก  -  -ำ  -  ย  -  กำย 
๒ ใคร คร  -  ใ-  -  ใคร 
๓ ดวง ด  -   -  ัว  -  ง  -  ดวง 
๔ ตก ต  -  โ – ะ  -  ก  -  ตก 
๕ ตำ ต  -  -ำ  -  ตำ 
๖ เถียง ถ  -  เ - ี ย  -  ง  -  เถียง  
๗ ท้อง ท  -  อ  -  ง  -  ทอง,  ทอง  -  -  ้  -  ท้อง 
๘ ปำก ป  -  -ำ  -  ก  -  ปำก 
๙ มอง ม  -  อ  -  ง  -  มอง 

๑๐ เมื่อ ม  -  เ  -  ื อ  -  เมือ,  เมือ  -  -  ่ -  เมื่อ 
๑๑ ยิน ย  -  -  ิ -  น  -  ยิน 
๑๒ แรง ร  -  แ-  -  ง  -  แรง 
๑๓ หมด หม  -  โ – ะ  -  ด  -  หมด 
๑๔ หยุด หย  -   -  ุ   -  ด   -  หยุด 
๑๕ เหว ห  -  เ-  -  ว  -  เหว 

 

๑๓ 



 
 

แบบฝึกหัดที่  ๒  อ่านค าและความหมาย 
 

 

 

 

ล าดับที ่ ค า ค าอ่าน ความหมาย 

๑ ทรมำน ทอ -  ระ  -  มำน ท ำให้ล ำบำก, ท ำทำรุณ ท ำให้ละพยศหรือลดทิฐิมำนะลง 

๒ ทรุดโทรม ซุด  -  โซม เส่ือมไปเพรำะร่วงโรย คร่ ำคร่ำ หรือตรำกตร ำเกินไป 

๓ ทะเลำะ ทะ  -  เลำะ ทุ่มเถียงกันด้วยควำมโกรธ, โต้เถียงกัน, เป็นปำกเป็นเสียงกัน 

๔ ประโยชน์ ประ  -  โหยด สิ่งท่ีมีผลดีดีหรือเป็นคุณ 

๕ สนิท สะ  -  หนิด อย่ำงใกล้ชิด, ชิดชอบ 

๖ สมบูรณ์ สม  -  บูน ครบถ้วนบริบูรณ์ 

๗ สำมัคคี สำ  -  มัก  -  คี ควำมพร้อมเพรียงกัน, ควำมปรองดองกัน 

๘ ส ำคัญ ส ำ  -  คัน เป็นพิเศษกว่ำธรรมดำ 

๙ หน้ำท่ี หน้ำ  -  ท่ี กิจท่ีจะต้องท ำด้วยควำมรับผิดชอบ 

๑๐ หลงทำง หลง  - ทำง เข้ำไปแล้วหำทำงออกไม่ได้ 

๑๑ เหว เหว ช่องลึกลงไปในภูเขำ, ช่องลึกระหว่ำงเขำ 

๑๒ อ่อนเพลีย อ่อน   -  เพลีย มีแรงลดน้อยถอยลง, หย่อนก ำลัง 

๑๔ 



 
 

 

แบบฝึกหัดที่  ๓  อ่านเขียนค าด้วยภาพ 

ใ 

๑๕ 

 

 

 

ค าชี แจง :  ดูภำพ  ประสมตัวอักษรให้เป็นค ำท่ีมีควำมหมำยแล้วเขียนลงใน 

 

๑.  

 

๒. 

 

๓. 

 

๔. 

 

๕. 

 

 

า า  ่ 

า 

า 

 ้  ๐ า 



 
 

แบบฝึกหัดที่  ๔  ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 

 

๑๖ 

 

 

 

ค าชี แจง : ตอบค ำถำม 

๑. หู  ตำ  จมูก  ปำก  ทะเลำะกันเร่ืองใด 
ตอบ  

 
๒. ดวงตำว่ำตัวเองส ำคัญอย่ำงไร 

ตอบ  
 
๓. หน้ำท่ีของ  หู  ตำ  จมูก  ปำก  คืออะไร 

ตอบ 
 
๔. เมื่อ  หู  ตำ  จมูก  ปำก  ไม่ท ำหน้ำท่ีของตนเอง  ท ำให้ร่ำงกำยเป็นอย่ำงไร 

ตอบ 
 
๕. นักเรียนได้ข้อคิดอะไรจำกเร่ืองนี้ 

ตอบ 
 



 
 

แบบฝึกหัดที่  ๕ เขียนแผนผังความคิด และสรุปข้อคิด 

 

ใครส าคัญ 

๑๗ 

 

 

ค าชี แจง : เขียนแผนผังควำมคิดเรื่อง  ใครส ำคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปข้อคิด 



 
 

แบบฝึกหัดที่  ๖  ตอบค าถาม 

 

๑๘ 

 

 

 

ค าชี แจง : ท ำเคร่ืองหมำย  ล้อมรอบข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
๑.  ใครเป็นค าพูดขึ นก่อนว่าใครส าคัญกว่ากัน 

  ก.  ตำ      ข.  จมูก     ค.  ปำก 
 
๒.  “ถ้าฉันไม่พูดออกมาหูก็ไม่ได้ยิน” น่าจะเป็นค าพูดของใคร 

  ก.  ตำ      ข.  จมูก     ค.  ปำก 
 
๓.  ใครมีหน้าที่ในการหายใจ 

  ก.  ตำ      ข.  จมูก     ค.  ปำก 
 
๔.  “ถึงมองไม่เห็น แต่ไดย้ินเสียง” น่าจะค าพูดของใคร 

  ก.  จมูก     ข.  ปำก     ค.  หู 
 
๕.  เมื่อทุกอย่างในร่างกายคนเราหยุดท างาน จะท าให้เกิดสิ่งใด 

  ก.  ร่ำงกำยอ่อนเพลีย    ข.  ร่ำงกำยแข็งแรง    ค.  ไม่เกิดสิ่งใดขึ้นกับร่ำงกำยเลย 
 



 
 ๑๙ 

 
 
๖.  เหตุใด  หู  ตา  จมูก  ปาก  จึงกลับมาท าหน้าที่ของตนอีกครั ง 

  ก.  อยำกให้ร่ำงกำยแข็งแรง   ข.  รู้ว่ำใครส ำคัญ    ค.  ร่ำงกำยอ่อนเพลียใกล้จะตำย 
 

๗.  “เลย” ข้อใดสะกดค า แจกลูกได้ถูกต้อง 
  ก.  ล  -  เล  -  ย  - เลย   ข.  ล  -  เ  -  ย  -  เลย   ค.  ล  -  เ  -  อ  - ย  -  เลย 

 
๘.  “ทน” ข้อใดสะกดค า แจกลูกได้ถูกต้อง 

  ก.  ท  -  โ  -  ะ  -  น    ข.  ท  -  อ  -  ะ  -  น    ค.  โ  -  ท  -  ะ  -  น 
 
๙.  ตัวละครใดที่เป็นตัวเอกของเร่ือง 

  ก.  หู  ปำก     ข.  ตำ  จมูก     ค.  หู  ตำ  จมูก  ปำก 
 
๑๐.  นิทานเร่ืองนี  ให้ข้อคิดเกี่ยวกับเรื่องใด 

  ก.  ควำมรัก     ข.  ควำมสำมัคคี    ค.  ควำมพยำยำม 
 

 

 

 



 
 

เฉลยแบบฝึกหัด 

 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๓ 

๑.ร่ำงกำย 
๒.ดวงตำ 
๓.ใคร 
๔.ปำก 
๕.ตกน้ ำ 

 

 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๔ 

๑.ทะเลำะว่ำใครส ำคัญที่สุด 
๒.ช่วยให้คนสำมำรถมองเห็น 
๓.หูท ำให้ได้ยิน, ตำท ำให้มองเห็น, 
   จมูกช่วยให้หำยใจ, ปำกท ำให้พูดได้ 
๔.คนอ่อนเพลียไม่มีแรงเจ็บปวดทรมำน 
๕.ทุกคนต้องสำมัคคี 

 

 
เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๕ 

อยู่ในดุลยพินิจของครู 

 

 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๖ 

๑.ก ๒.ค ๓.ข 
๔.ค ๕.ก ๖.ค 
๗.ค ๘.ก ๙.ค 
๑๐.ข 
 

 

๒๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
บรรณานุกรม 

 
จินตนา   ใบซูกายี. (๒๕๔๒). เทคนิคการเขียนหนังสือส าหรับเด็ก. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
ถวัลย์   มาศจรัส. (๒๕๔๐). การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านและหนังสืออ่านเพ่ิมเติม. กรุงเทพฯ : บริษัทต้นอ้อ  จ ากัด. 
ราชบัณฑิตยสถาน.  (๒๕๔๖). พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒.  กรุงเทพฯ : บริษัทนานมีบุ๊คส์  จ ากัด. 
วิชาการ,  กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (๒๕๔๕). คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การ 

รับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์. 
   .(๒๕๕๑). สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์. 

   ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน, กระทรวงศึกษาธิการ และกรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข. (๒๕๔๙).   
    นิทานเสริมสร้างอีคิว เด็กอายุ  ๓-๕  ปี.  พิมพ์คร้ังท่ี  ๓.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
   จ ากัด. 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


