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ปลาดาวหมู่หนึ่งอาศัยอยู่ในทะเลอย่างมีความสุข

พวกมันหายใจได้ในทะเล  หาอาหารกินในทะเล

มีพี่น้องและเพื่อนๆ  มากมายในท้องทะเล

พวกมันจึงรักทะเลมาก





วันหนึ่งในฤดูหนาว  ใต้ท้องทะเลลึกยิ่งหนาวจัด

หมู่ปลาดาวจึงพากันย้ายมาอาศัยในแหล่งน้ำตื้น

เพื่อรอรับแสงแดดอบอุ่น



แต่น้ำตื้นมักมีคลื่นซัดแรง 

ปลาดาวบางตัวถูกคลื่นซัดขึ้นมาเกยบนชายหาด 

พวกมันพยายามตะเกียกตะกายกลับลงทะเล  แต่ก็ทำไม่ได้ 

เพราะปลาดาวเดินบนพื้นทรายแห้งๆ  ไม่ได้ 



ปลาดาวบนชายหาดได้แต่นอนนิ่งผึ่งแดดผึ่งลม  อยู่บนพื้นทราย

อย่างอดทน  ส่วนปลาดาวตัวอื่นๆ  ในทะเลต่างเฝ้าคอย

ด้วยความเป็นห่วง



ขณะนั้นมีชาวประมงคนหนึ่ง  ซึ่งเพิ่งกลับจากออกเรือหาปลากลางทะเลลึก 

เขาเห็นปลาดาวบนชายหาด  จึงเก็บปลาดาวเหล่านั้นกลับลงทะเล



หมู่ปลาดาวดีใจที่เพื่อนๆ  ปลอดภัย  จึงอาบแดดอุ่นในน้ำตื้นกันต่อไป 

แต่ไม่ช้าหมู่ปลาดาวก็ถูกคลื่นซัดมาเกยบนชายหาดอีก 

และมีจำนวนมากกว่าวันแรก 



พวกมันพยายามตะเกียกตะกายกลับลงทะเล  แต่ก็ทำไม่ได้ 

เพราะปลาดาวเดินบนพื้นทรายแห้งๆ  ไม่ได้ 

ปลาดาวบนชายหาดได้แต่นอนนิ่งผึ่งแดดผึ่งลม

อยู่บนพื้นทรายอย่างอดทน



ปลาดาวตัวเล็กสุดก็ถูกคลื่นซัดมาเกยที่ชายหาดด้วยเหมือนกัน

มันพยายามตะเกียกตะกายกลับลงทะเล แต่ก็ทำไม่ได้

ด้วยความเป็นห่วงหมู่ปลาดาว

ชาวประมงคนเดิมกลับมาที่ชายหาดตั้งแต่เช้าตรู่

แล้วเก็บปลาดาวเหล่านั้นกลับลงทะเล

กว่าจะเสร็จเขาต้องทำงานตั้งแต่เช้าจนสายเลยทีเดียว







วันต่อๆ  มา  หมู่ปลาดาวยังคงถูกคลื่นซัดมาเกยบนชายหาดมากขึ้นเรื่อยๆ

และชาวประมงคนเดิมก็มาแต่เช้าเช่นเคย 

เพื่อเก็บปลาดาวเหล่านั้นกลับลงทะเล 

กว่าจะเสร็จ  

เขาต้องทำงานตั้งแต่เช้าจรดเย็นเลยทีเดียว





แต่แล้ววันหนึ่ง  ชาวประมงผู้ใจดีไม่ได้มาที่ชายหาด

เขาต้องออกไปหาปลากับเรือประมงลำใหญ่กลางทะเลลึก

หลายต่อหลายวัน  ไม่มีใครช่วยเก็บปลาดาวให้กลับลงทะเล

ทั้งชายหาดจึงเกลื่อนกลาดไปด้วยหมู่ปลาดาว 





ไม่มีปลาดาวตัวใดจะช่วยเหลือตัวเองหรือตัวอื่นๆ  ได้เลย

พวกมันได้แต่รอคอยอย่างอดทนที่สุด

หากไม่มีใครสักคนช่วยเก็บปลาดาวให้กลับลงทะเล

พวกมันอาจจะอดน้ำ  อดอาหาร 

หรืออาจจะผึ่งแดดผึ่งลมจนแห้งตาย 



แต่แล้วปลาดาวตัวเล็กที่สุดรู้สึกถึงมือเล็กๆ  ประคองมันกลับลงน้ำ

แล้วบรรดาเด็กๆ  ที่เห็นปลาดาวนอนเกลื่อนกลาดเต็มชายหาด

ก็ช่วยกันเก็บปลาดาวกลับลงทะเล

เด็กๆ  หลายคนใช้เวลาเพียงไม่นาน

ก็ช่วยปลาดาวกลับลงทะเลจนหมด 







ชาวประมงกลับมาในวันที่เด็กๆ ยังช่วยกันเก็บปลาดาวให้กลับลงทะเล  

เขามีความสุขมาก  เด็กๆ  ก็มีความสุขที่ได้ช่วยปลาดาว

และปลาดาวก็มีความสุขมากที่ได้กลับลงทะเล



ในที่สุดฤดูหนาวก็ผ่านไป

ปลาดาวทั้งหมดพากันกลับไปสู่ท้องทะเลลึก

ชาวประมงและเด็กๆ  จึงสัญญากันว่า 

ฤดูหนาวหน้า  หากมีปลาดาวถูกคลื่นซัดมาเกยบนชายหาดอีก

พวกเขาจะกลับมาและช่วยกันเก็บปลาดาวให้กลับลงสู่ทะเล
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มีอาชีพแต่งนิทาน  วาดภาพประกอบนิทาน  และเล่า                                                   

นิทานสำหรับเด็ก  ยึดอาชีพน้ีมาต้ังแต่เรียนจบในระดับ

ปริญญาตรี  (ศิลปะ)  จาก  มศว ประสานมิตร  เมื่อ 
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ประกอบและแต่งนิทานร่วมร้อยกว่าเร่ืองผลงานหลายเร่ืองได้รับรางวัลท้ัง     
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โรงเรียนอนุบาลบ้านวังทองและโรงเรียนปลูกปัญญา  จังหวัดนครราชสีมา

วิทยากรอบรมครูระดับปฐมวัย  ครูประถมระดับช่วงชั้นที่ 1-2 ในหัวข้อ 

“ศิลปะอนุบาลนิทานสนุก”  และ  “การสร้างสื่อเสริมทักษะภาษาไทย”        
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โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร
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นิทานสําหรับเด็ก  
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ของความเป็นครู”(2556)
วรรณกรรม
	 “จากเช้าวันหน่ึงถึงก่อนโลกาวินาศ”(2549)  “สายลมกับทุ่งหญ้า”                                                                                          
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หนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน 2560  “อธิษฐานสิจ๊ะกับนางฟ้าสีเขียว”             
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ราคา  95   บาท

			   ปลูกฝังความรู้สึกร่วมรับผิดชอบต่อสิ่งต่างๆ  ที่เกิดขึ้น  ไม่ดูดายต่อปัญหา

                     การเห็นความสัมพันธ์ของทุกสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกันอยู่

9HSQBQI*aedabb+รายได้ทั้งหมดมอบให้โรงเรียนลำปลายมาศพัฒนา
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