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๑

ปากไม่ว่าง
ครูชีวัน

ทุกๆ วัน ปีศาจควันโทโทบาโค่ จะออกหาเหยื�อ
หากใครใจอ่อนหลงเชื�อ จะตกเปนเหยื�อปีศาจควัน็



“วัวน้อยรูปหล่อ...”

ปีศาจควันโทโทบาโค่

ชักชวนให้วัวน้อยคาบยาสูบ

“ยาสูบกลิ�นหญ้าหอมมากเชียวนะ

ลองคาบสักนิด แล้วจะติดใจ”

๒



๓



๔



“ไม่ ไม่ ปากไม่ว่างใช้ปากเคี�ยวหญ้า

ดีกว่าไปคาบยาสูบ”

๕



“ลิงน้อยแสนรู้...”

ปีศาจควันโทโทบาโค่

ชักชวนให้ลิงน้อยคาบยาสูบ

“ยาสูบกลิ�นกล้วยหอม หอมจริงๆ เชียวนะ

ลองคาบสักนิด แล้วจะติดใจ”

๖



๗



๘



“ไม่ ไม่ ปากไม่ว่างใช้ปากกินกล้วย...

ดีกว่าไปคาบยาสูบ”

๙



“กระต่ายน้อยน่ารัก...”

ปีศาจควันโทโทบาโค่

ชักชวนให้กระต่ายน้อยคาบยาสูบ

“ยาสูบกลิ�นแครอท หอมอ่อน ๆ

ลองคาบสักนิด แล้วจะติดใจ”
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๑๑



๑๒



“ไม่ ไม่ ปากไม่ว่างใช้ปากแทะแครอท...
ดีกว่าไปคาบยาสูบ”

๑๓



๑๔

“ลูกเจี�ยบน้อยตาหวานจ๋า...”

ปีศาจควันโทโทบาโค่

ชักชวนให้ลูกเจี�ยบคาบยาสูบ

“ยาสูบกลิ�นหนอนหอม ๆ

ลองคาบสักนิด แล้วจะติดใจ”



๑๕



๑๖



๑๗

“ไม่ ไม่ ปากไม่ว่างใช้ปากจิกหนอน...
ดีกว่าไปคาบยาสูบ”



๑๘

“เด็กน้อยคนเก่งจ๊ะ...”

ปีศาจควันโทโทบาโค่

ชักชวนให้เด็กน้อยคาบยาสูบ

“ยาสูบกลิ�นหอมมหัศจรรย์

ลองคาบสักนิด แล้วจะติดใจ”



๑๙
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๒๑

“ไม่ ไม่ ปากไม่ว่าง...

กินนมดีกว่า ไปคาบยาสูบ”



๒๒

ปีศาจควันโทโทบาโค่ ไม่ยอมหยุด

ยังมองหาเหยื�อรายใหม่

พวกเราต้องระวัง

อย่าให้ใครมาหลอกได้

รักตนเอง ก็อย่าสูบยา

ใครรักเรา ก็จะไม่ชวนให้สูบยา

จดจำไว้ จดจำไว้

ใครมาชวนให้สูบยา

เราต้องกล้าพูดดัง ๆ ว่า...



๒๓



๒๔

คำนำ (หนังสือเด็ก”ปากไม่ว่าง)

กุญแจสำคัญของการพัฒนาประเทศอยู่ที�การพัฒนาคน นอกจากพัฒนาคนให้ 
ฉลาดสามารถเรียนรู้ คิดเป็น ทำเป็นแล้ว สิ�งที�สังคมควรให้ความตระหนักและสนใจ 
อีกเรื�องคือ การรู้จักปฏิเสธสิ�งที�ไม่ดี 

ครูชีวัน วิสาสะ ผู้มีประสบการณ์ ในการแต่งเรื�องและวาดภาพประกอบหนังสือ 
เด็กที�มีผลงานและ รางวัลดีเด่นมากมาย ได้บรรจงแต่งหนังสือ “ปากไม่ว่าง” เล่มนี� 
เพื�อให้เป็นแนวทางง่ายๆ ให้เด็กเล็กๆ ได้รู้จัก ซึมซับการรู้จัก การปฏิเสธการสูบบุหรี� 
เพื �อจะได้โตขึ�นมาและสามารถยืนหยัดในสังคมที�เต็มไปด้วยสิ�งล่อหลอกให้หลงติด 
หลงเสพ

           ศ.เกียรติคุณ นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ

ปากไม่ว่าง
เรื�องและภาพ : ชีวัน  วิสาสะ

สนับสนุนการจัดพิมพ์
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ

จัดพิมพ์และเผยแพร่
มูลนิธิรณรงค์เพื�อการไม่สูบบุหรี�

��/� ซอยประดิพัทธ์ �� แขวงสามเสนใน เขตพญาไท กรุงเทพฯ �����
โทร �-����-����  Email. info@ashthailand.or.th
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พวกเราต้องระวัง
อย่าให้ใครมาหลอกได้
รักตนเอง ก็อย่าสูบยา
ใครรักเรา ก็จะไม่ชวนให้สูบยา
จดจำไว้ จดจำไว้




