


คำำช้ี้�แจง
	 ชุุดนิิทานเพ่ื่�อพััฒนาการอ่่านออกเขีียนได้้และการสร้้างเสริิมสุุขภาวะ ด้านสุขภาวะทางจิิต 
จััดทำำข้ึ้�นเพ่ื่�อให้้นัักเรีียนที่่�ยัังอ่่านและเขีียนไม่่คล่องใช้้เป็็นหนัังสืือสำำหรัับฝึึกการอ่่านและการเขีียน  
ซึ่่�งจะทำำให้้สนุุกและง่่ายต่่อการนำำไปใช้้ โดยมีีครููที่่�รัับผิิดชอบเป็็นผู้้�ดูแลการฝึึกให้้กัับนัักเรีียน
นอกจากน้ี้�คณะผู้้�จัดทำำยัังได้้นำำเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับสุุขภาวะทางจิิตมาแต่่งเป็็นเนื้้�อเร่ื่�องในนิิทาน เพ่ื่�อเป็็น
การสร้้างเสริิมสุุขภาวะทางจิิตให้้กัับนัักเรีียนไปพร้อมๆ กันอีีกด้้วย
	 ชุุดนิิทานนี้�มีีจำำนวน ๔ เล่่ม เรีียงลำำดัับจากคำำพื้้�นฐานง่ายๆ ไปจนถึึงคำำที่่�ยากข้ึ้�นจากชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� ๑ ถึึง ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� ๖ ดังน้ี้�
	 เล่่มที่่� ๑ เร่ื่�อง หนูนาอยากได้้ตุ๊๊�กตา
	 เล่่มที่่� ๒ เร่ื่�อง น้องนายผู้้�กลััวแมว
	 เล่่มที่่� ๓ เร่ื่�อง หนูจุุกปลูกผัักหรรษา
	 เล่่มที่่� ๔ เร่ื่�อง เสื้้�อวิิเศษ

อ่่านนิิทานกันอย่่างไรให้้เด็็กสนุุก
	 สำำหรับครูที่่�รัับผิิดชอบเป็็นผู้้�ดูแลในการฝึึกการอ่่านและเขีียนให้้กัับนัักเรีียน ขอเสนอข้้อควรปฏิิบััติิเพิ่่�มเติิม 
ดัังน้ี้�
	 ๑. ควรจััดสถานที่่� อุปกรณ์์ รวมทั้้�งสร้้างบรรยากาศ ซ่ึ่�งจะมีีอิทธิิพลต่่อความร่่วมมืือและการเรีียนรู้้�
ของนัักเรีียน
	 ๒. ควรสร้้างความสััมพัันธ์ที่่�ดีีระหว่างครูกัับนัักเรีียน และนัักเรีียนกับนัักเรีียน เพ่ื่�อให้้เกิิดความคุ้้�นเคย 
และเป็็นกันเอง สร้้างความรู้้�สึึกปลอดภััยโดยปราศจากการข่่มขู่่� อันจะส่่งผลต่่อบรรยากาศที่่�ดีีในการฝึึก
	 ๓. ควรพยายามกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนฝึึกอ่่านนิิทาน โดยให้้การเสริิมแรงทางบวกเพ่ื่�อให้้นัักเรีียนเกิิด
แรงจููงใจในการฝึึก
	 ๔ หากนัักเรีียนอ่านและเขีียนได้้คล่องมากข้ึ้�นแล้้วจากการที่่�ครูกำำหนดเวลาในการฝึึกให้้ ครูสามารถ
ให้้นัักเรีียนที่่�มีีความสนใจมาอ่่านนิิทานได้้อีีกนอกเวลาตามความต้้องการของนัักเรีียน เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนมีีทักษะ
ในการอ่่านมากยิ่่�งข้ึ้�น  

                                                             คณะครุศาสตร์์
                                                                                    มหาวิิทยาลััยราชภัฏบุรีีรัมย์์





หนูนา อยาก ได้้ ตุ๊๊�กตา
หนูนา ไป โรงเรีียน เห็็น เพ่ื่�อน เพ่ื่�อน มีี ตุ๊๊�กตา
หนูนา กลัับ บ้าน มา บอก ว่า หนู อยากได้้

๑



คุุณแม่่ ตอบ กลัับ ไป อยาก ได้้ อะไร หรืือ หนูนา 
ตุ๊๊�กตา จ้ะ แม่่จ๋๋า ที่่� หนูนา อยาก ได้้ มัน

คุุณแม่่ ตอบ ทันใด เก็็บ เงิิน ไว้้ ไป ซื้้�อ กัน

๒



หนูนา ไม่่ ดื้้�อด้้าน เก็็บ เงิิน พลัน ไว้้ ซื้้�อ ตุ๊๊�กตา 
เงิิน เก็็บ ครบ จำำนวน หนูนา ชวน แม่่ ไป ซื้้�อ ตุ๊๊�กตา

๓



๔

หนูนา ถึึง ร้านค้า นี่่�ไง แม่่จ๋๋า ตุ๊๊�กตา ที่่� อยาก ได้้



หนูนา สุด ดีีใจ กอด ตุ๊๊�กตา ไว้้ ใน อ้อมกอด 
กลัับ บ้าน หอม ตุ๊๊�กตา หนึ่่�ง ฟอด 
เย้้ แสน สุข ใจ ที่่� ได้้ ตุ๊๊�กตา 

๕



๖



๗

หนูนา ไป โรงเรีียน ร้อง เรีียก เพ่ื่�อน ฉััน มีี ตุ๊๊�กตา
มา สิ พวก เรา มา เล่่น สนุุก เฮฮา



๘



๙



หนูนา กลัับ บ้าน พร้อม ตุ๊๊�กตา
แม่่จ๊๊ะ แม่่จ๋๋า หนูนา มีี ความ สุข จังเลย

๑๐



ที่่�ปรึึกษาบุุญเสนอ   ตรีีวิเศษ
บรรณาธิิการวิินิิรณีี   ทัศนะเทพ
เร่ื่�อง

			



ตะวัันฉาย   โทอิินทร์์ ( แพมฉาย )

	
	

	
ณััฐพงศ์์   มะลิิรัักษ์์ ( พี่่�เมษ )

	
	

	
กาญจนา   จันทร์์โสภา ( พี่่�กาญ )

	
	

	
ฐานิิต   ศรีีวิเศษ ( พี่่�น้ำำ�� )

	
	

	
ณััฐวดีี   ชูโพธิ์์� ( พี่่�นััท )

	
	

	
ปวันรัตน์์   ประทุุมศาลา ( พี่่�วุ้้�น )

	
	

	
อรอนงค์์   นอกลาง ( พี่่�ฟ้้า )ภาพประกอบ 

	
	

	
มงคล   อยู่่�เรืือง ( พี่่�ภูู )

	
	

	
วรพล   ตะกาลจััน ( พี่่�นิิก )ออกแบบปกและรููปเล่่ม

	
	

	
สุุจริิต   สังข์์อิินทร์์ ( พี่่�ข้้าวฟ่่าง )

	
	

	
จิิตรจิิพร   วชิิรเมธาเสถีียร ( พี่่�เดีียร์์ )

	
	

	
ศิิวะ   ลุนบุตร ( พี่่�เปรม )
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