


คำำช้ี้�แจง
	 ชุี้ดนิิทานิเพ่ื่�อพัื่ฒนิาการอ่านิออกเข้ียนิได้และการสร้างเสริมสุขีภาวะ	ด้านิสุขีภาวะทางจิต 
จัดทำข้ี�นิเพ่ื่�อให้้นัิกเร้ยนิท้�ยังอ่านิและเข้ียนิไม่คำล่องใช้ี้เป็็นิห้นิังส่อสำห้รับฝึึกการอ่านิและการเขี้ยนิ	 
ซึ่้�งจะทำให้้สนิุกและง่ายต่อการนิำไป็ใชี้้	โดยม้คำรูท้�รับผิิดชี้อบเป็็นิผู้ิดูแลการฝึึกให้้กับนัิกเร้ยนิ
นิอกจากน้ิ�คำณะผู้ิจัดทำยังได้นิำเน่ิ�อห้าเก้�ยวกับสุขีภาวะทางจิตมาแต่งเป็็นิเน่ิ�อเร่�องในินิิทานิ	เพ่ื่�อเป็็นิ
การสร้างเสริมสุขีภาวะทางจิตให้้กับนัิกเร้ยนิไป็พื่ร้อมๆ	กันิอ้กด้วย
	 ชุี้ดนิิทานิน้ิ�ม้จำนิวนิ	๔	เล่ม	เร้ยงลำดับจากคำำพ่ื่�นิฐานิง่ายๆ	ไป็จนิถ้ึงคำำท้�ยากข้ี�นิจากชัี้�นิป็ระถึมศ้ึกษา 
ปี็ท้�	๑	ถ้ึง	ชัี้�นิป็ระถึมศ้ึกษาปี็ท้�	๖	ดังน้ิ�
	 เล่มท้�	๑	เร่�อง	ห้นูินิาอยากได้ตุ�กตา
	 เล่มท้�	๒	เร่�อง	น้ิองนิายผู้ิกลัวแมว
	 เล่มท้�	๓	เร่�อง	ห้นูิจุกป็ลูกผัิกห้รรษา
	 เล่มท้�	๔	เร่�อง	เส่�อวิเศึษ

อ่านินิิทานิกันิอย่างไรให้้เด็กสนุิก
	 สำห้รับคำรูท้�รับผิิดชี้อบเป็็นิผู้ิดูแลในิการฝึึกการอ่านิและเข้ียนิให้้กับนัิกเร้ยนิ	ขีอเสนิอข้ีอคำวรป็ฏิิบัติเพิื่�มเติม 
ดังน้ิ�
	 ๑.	คำวรจัดสถึานิท้�	อุป็กรณ์	รวมทั�งสร้างบรรยากาศึ	ซ้ึ่�งจะม้อิทธิิพื่ลต่อคำวามร่วมม่อและการเร้ยนิรู้
ขีองนัิกเร้ยนิ
	 ๒.	คำวรสร้างคำวามสัมพัื่นิธ์ิท้�ด้ระห้ว่างคำรูกับนัิกเร้ยนิ	และนัิกเร้ยนิกับนัิกเร้ยนิ	เพ่ื่�อให้้เกิดคำวามคุ้ำนิเคำย	
และเป็็นิกันิเอง	สร้างคำวามรู้ส้กป็ลอดภัยโดยป็ราศึจากการข่ีมขู่ี	อันิจะส่งผิลต่อบรรยากาศึท้�ด้ในิการฝึึก
	 ๓.	คำวรพื่ยายามกระตุ้นิให้้นัิกเร้ยนิฝึึกอ่านินิิทานิ	โดยให้้การเสริมแรงทางบวกเพ่ื่�อให้้นัิกเร้ยนิเกิด
แรงจูงใจในิการฝึึก
	 ๔	ห้ากนัิกเร้ยนิอ่านิและเข้ียนิได้คำล่องมากข้ี�นิแล้วจากการท้�คำรูกำห้นิดเวลาในิการฝึึกให้้	คำรูสามารถึ
ให้้นัิกเร้ยนิท้�ม้คำวามสนิใจมาอ่านินิิทานิได้อ้กนิอกเวลาตามคำวามต้องการขีองนัิกเร้ยนิ	เพ่ื่�อให้้นัิกเร้ยนิม้ทักษะ
ในิการอ่านิมากยิ�งข้ี�นิ		

																																																													คำณะคำรุศึาสตร์
                                                                                    มห้าวิทยาลัยราชี้ภัฏิบุร้รัมย์





ห้นูินิา	อยาก	ได้	ตุ�กตา
ห้นูินิา	ไป็	โรงเร้ยนิ	เห็้นิ	เพ่ื่�อนิ	เพ่ื่�อนิ	ม้	ตุ�กตา
ห้นูินิา	กลับ	บ้านิ	มา	บอก	ว่า	ห้นูิ	อยากได้

๑



คุำณแม่	ตอบ	กลับ	ไป็	อยาก	ได้	อะไร	ห้ร่อ	ห้นูินิา	
ตุ�กตา	จ้ะ	แม่จ๋า	ท้�	ห้นูินิา	อยาก	ได้	มันิ

คุำณแม่	ตอบ	ทันิใด	เก็บ	เงินิ	ไว้	ไป็	ซ่ึ่�อ	กันิ

๒



ห้นูินิา	ไม่	ด่�อด้านิ	เก็บ	เงินิ	พื่ลันิ	ไว้	ซ่ึ่�อ	ตุ�กตา	
เงินิ	เก็บ	คำรบ	จำนิวนิ	ห้นูินิา	ชี้วนิ	แม่	ไป็	ซ่ึ่�อ	ตุ�กตา

๓



๔

ห้นูินิา	ถ้ึง	ร้านิค้ำา	น้ิ�ไง	แม่จ๋า	ตุ�กตา	ท้�	อยาก	ได้



ห้นูินิา	สุด	ด้ใจ	กอด	ตุ�กตา	ไว้	ในิ	อ้อมกอด	
กลับ	บ้านิ	ห้อม	ตุ�กตา	ห้น้ิ�ง	ฟอด	
เย้	แสนิ	สุขี	ใจ	ท้�	ได้	ตุ�กตา	

๕



๖



๗

ห้นูินิา	ไป็	โรงเร้ยนิ	ร้อง	เร้ยก	เพ่ื่�อนิ	ฉัันิ	ม้	ตุ�กตา
มา	สิ	พื่วก	เรา	มา	เล่นิ	สนุิก	เฮฮา



๘



๙



ห้นูินิา	กลับ	บ้านิ	พื่ร้อม	ตุ�กตา
แม่จ�ะ	แม่จ๋า	ห้นูินิา	ม้	คำวาม	สุขี	จังเลย

๑๐



ท้�ป็ร้กษาบุญเสนิอ			ตร้วิเศึษ
บรรณาธิิการวินิิรณ้			ทัศึนิะเทพื่
เร่�อง

 
 

 
ตะวันิฉัาย			โทอินิทร์	(	แพื่มฉัาย	)

	
	

	
ณัฐพื่งศ์ึ			มะลิรักษ์	(	พ้ื่�เมษ	)

	
	

	
กาญจนิา			จันิทร์โสภา	(	พ้ื่�กาญ	)

	
	

	
ฐานิิต			ศึร้วิเศึษ	(	พ้ื่�นิำ�า	)

	
	

	
ณัฐวด้			ชูี้โพื่ธิิ�	(	พ้ื่�นัิท	)

	
	

	
ป็วันิรัตน์ิ			ป็ระทุมศึาลา	(	พ้ื่�วุ้นิ	)

	
	

	
อรอนิงค์ำ			นิอกลาง	(	พ้ื่�ฟ้า	)ภาพื่ป็ระกอบ	

	
	

	
มงคำล			อยู่เร่อง	(	พ้ื่�ภู	)

	
	

	
วรพื่ล			ตะกาลจันิ	(	พ้ื่�นิิก	)ออกแบบป็กและรูป็เล่ม

	
	

	
สุจริต			สังข์ีอินิทร์	(	พ้ื่�ข้ีาวฟ่าง	)

	
	

	
จิตรจิพื่ร			วชิี้รเมธิาเสถ้ึยร	(	พ้ื่�เด้ยร์	)

	
	

	
ศิึวะ			ลุนิบุตร	(	พ้ื่�เป็รม	)
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