




คู่มือการใช้หนังสือ

ชดุ ฝึกอ่านตามระดับ-Thai Reading Tree

เขียนโดย กิติยา โสภณพนิช

“อ่าน อาน อ๊าน” ระดับที่   ๑+



๒

 การชวนเด็กฝึกอ่านหนังสือไม่ใช่เรื่องยากอีกต่อไป เพราะ

หนังสือชุดฝึกอ่านตามระดับ “ช่วย” ให้การฝึกอ่าน “ง่าย” มากขึ้น 

เพียงแค่คุณครู ผู้ปกครองท�าตามคู่มือ มั่นใจในประสิทธิภาพ

ของหนังสือทีค่ัดสรรมา และเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาศักยภาพการ

อ่าน การเรียนรู้ของตนเอง

 ผลที่ได้รับจากการใช้หนังสือชุดนี้ไม่ใช่แค่การอ่านออก แต่

ได้การอ่าน การคิดที่มีคุณภาพ และเป็นรากฐานของการเขียนที่ดี

ในอนาคตอีกด้วย



๓

หนังสือฝึกอ่านตามระดับคืออะไร

 หนังสือฝึกอ่านตามระดับเป็นหนังสือที่ถูกออกแบบมาให้ 

“พอเหมาะพอดี” กับเด็กในแต่ละระดับการอ่าน หนังสือฝึกอ่าน

ตามระดับจะต้องไม่ง่ายเกินไป หรือยากเกินไปส�าหรับเด็ก แต่

เป็นหนังสือที่มีความง่ายและความท้าทายที่ผสมผสานกันอย่าง

ลงตัว เพื่อเอื้อให้เด็กได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะทางภาษา การ

คิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ รวมทั้งท�าให้

เด็กรู้สึกประสบความส�าเร็จในการอ่าน ซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้

เด็ก “รักการอ่าน” อยากอ่านเล่มต่อ ๆ ไป อยากพัฒนา

ศักยภาพของตัวเอง



๔

 เป้าหมายและหน้าที่ส�าคัญของหนังสือชุดนี้ คือ พัฒนาทักษะ

การอ่านค�า (อ่านออก) และทักษะการอ่านให้เข้าใจ (Reading 

Comprehension)

 ทักษะการอ่านค�า (อ่านออก) ประกอบด้วยทักษะการแยกแยะ

หน่วยเสียง การสังเกตและจับคู่เสียงกับพยัญชนะและสระ การประสม

เสียงเป็นค�า การสะกดและประสมค�า การจดจ�าค�าศัพท์และไวยากรณ์ 

 ทักษะการอ่านให้เข้าใจ ประกอบด้วยความสามารถในการเข้าใจ

ความหมายของค�าและประโยคในบริบทต่าง ๆ การเรียงล�าดับ

เหตุการณ์ สรุปใจความ อธิบายเชื่อมโยงเหตุผล คาดคะเน จินตนาการ 

ตั้งค�าถาม และหาค�าตอบ เพื่อช่วยให้เด็กเข้าใจความหมายของเรื่องราว 

ประมวลข้อมูล และน�าไปประยุกต์ใช้

เป้าหมายของหนังสือฝึกอ่านตามระดับ



๕

ผลที่จะเกิดขึ้นกับเด็กหลังการใช้
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็ก ๆ อย่างชัดเจนหลังการใช้ คือ

  ใช้ความรู้ของตัวเองในการท�าความเข้าใจกับสิ่งที่อ่านได้

อย่างคล่องแคล่ว

 อ่านค�าหรอืแจกรปูค�าส่วนใหญ่ได้อย่างรวดเรว็และแม่นย�า 

(ถูกต้องมากกว่าร้อยละ ๙๐)

 อ่านออกเสียงอย่างคล่องแคล่ว  มีการเว้นวรรค เน้นค�า

ได้อย่างเหมาะสม แต่มีบางช่วงที่อ่านช้าลงเพื่อถอดรหัสค�าได้

ส�าเร็จ (ทั้งด้วยตนเองและจากการช่วยเหลือของครู)

 เข้าถึงความหมายของสิ่งที่อ่านด้วยการค้นหาหรือใช้ข้อมูล 

จดจ�ารายละเอียดต่าง ๆ ได้

 คิดต่อยอดจากสิ่งที่อ่าน ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน

 สังเคราะห์ข้อมูลใหม่ที่เรียนรู้จากสิ่งที่อ่าน

 สังเกตเห็นการจัดเรียงข้อความหรือภาษาที่ผู้เขียนใช้ใน

การสร้างงานเขียนขึ้นมา

 คิดเชิงวิพากษ์เกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน



๖

 เป็นเรื่องราวใกล้ตัวเด็ก ที่เด็กเข้าใจและเชื่อมโยงได้ง่าย

 เป็นเรื่องขนาดสั้น เด็กอ่านเองได้จนจบ และรู้สึกประสบ

ความส�าเร็จ

 ใช้ภาษาพูดที่เป็นภาษาธรรมชาติของเด็ก ใช้ค�าศัพท์ที่

สะกดได้ง่าย และค�าศัพท์พื้นฐานในระดับอนุบาลและประถม

ศึกษาปีที่ ๑ 

 มีภาพประกอบที่สนุกและดึงดูด ช่วยให้เด็กคาดเดาค�า 

ท�าความเข้าใจ และสร้างเรื่องราวที่สนุก น่าติดตาม

 ใช้รูปแบบประโยคซ�้า ๆ  ใช้ค�าศัพท์ซ�้า ๆ  ใช้ภาพที่ตรงกับค�า 

เพื่อช่วยให้เด็กได้พัฒนาทักษะการอ่านค�าและการอ่านให้รู้เรื่อง

ลักษณะของหนังสือฝึกอ่านตามระดับ
 หนังสือฝึกอ่านตามระดับ จะมีลักษณะการออกแบบทั้ง

เรื่องและภาพ แตกต่างจากหนังสือภาพส�าหรับเด็กทั่วไป เช่น



๗

รายชื่อหนังสือ คุณลักษณะของหนังสือ

๑.ไปโรงเรียน

๒.หยุดนะ! พายุ

๓.ของหาย

หนังสือที่ไม่มีตัวหนังสือ

•   ช่วยพัฒนาทักษะการตีความ และการท�าความเข้าใจ 

โดยยังไม่ต้องกังวลเรื่องภาษา

•   เรื่องราวอยู่ในภาพ 

•   ใช้ฉากและกิจกรรมที่เด็กคุ้นเคยเป็นโครงเรื่อง เพื่อให้

เด็กเข้าใจได้ง่าย

•   ภาพกระตุ้นให้เด็กคาดเดาเรื่อง

•   ภาพชี้น�าการด�าเนินเรื่องจากซ้ายไปขวา เพื่อสร้าง

ความคุ้นเคยกับทิศทางการอ่าน

ระดับ
๑

อายุ ๓-๔ ปี

ลักษณะของหนังสือฝึกอ่านตามระดับ

หนังสือทั้ง ๕ ระดับ (๒๕ เล่ม)



๘

รายชื่อหนังสือ คุณลักษณะของหนังสือ

๔.ชิงช้า

๕.มาดูสิ!

หนังสือที่ใช้ค�าเดี่ยว/วลี

•   ใช้แค่ค�าเดี่ยวหรือวลีซ�้า ๆ ในการเล่า 

•   เรื่องราวอยู่ในภาพ 

•   ใช้ฉากและกิจกรรมที่เด็กคุ้นเคยเป็นโครงเรื่องเพื่อให้

เด็กเข้าใจได้ง่าย

•   ภาพกระตุ้นให้เด็กคาดเดาเรื่อง

•   เด็กอ่านค�าจากภาพเป็นหลัก ดังนั้นภาพและค�าต้อง

ตรงกันอย่างแม่นย�า

•   เริ่มมีโครงเรื่องที่มีล�าดับขั้นตอน น�าเสนอปัญหาและ

การคลี่คลาย หรือที่มาของปัญหา

•   ภาพชี้น�าการด�าเนินเรื่องจากซ้ายไปขวา เพื่อสร้าง

ความคุ้นเคยกับทิศทางการอ่าน

ระดับ
๑

อายุ ๓-๔ ปี



๙

๑.แม่มีไข้ 

๒.มะละกอ 

๓.วาดอะไร 

๔.อาม่า

๕.ปะดีกะปะดู 

๖.ไข่ 

๗.สะอึก

•   ใช้ประโยคสั้น ๆ ซ�้า ๆ ในการด�าเนินเรื่อง 

•   เรื่องราวส่วนใหญ่อยู่ในภาพ

•   มีโครงเรื่องที่ชัดเจน มีล�าดับขั้นตอน มีการเริ่มต้นและ

การจบที่ชัดเจน น�าเสนอปัญหาและการคลี่คลาย 

•   ภาพกระตุ้นให้คาดเดาเรื่อง

•   เด็กอ่านเรื่องจากภาพเป็นหลัก ดังนั้นภาพและค�าต้อง

ตรงกันอย่างแม่นย�า

•   ภาพชี้น�าการด�าเนินเรื่องจากซ้ายไปขวา เพื่อสร้าง

ความคุ้นเคยกับทิศทางการอ่าน

•   ใช้ภาพและเรื่องที่เหนือความคาดหมาย เพื่อสร้าง

ความสนใจและเปิดโอกาสให้ตีความ

รายชื่อหนังสือ คุณลักษณะของหนังสือ

ระดับ
๑+

อายุ ๔-๕ ปี



๑๐

รายชื่อหนังสือ คุณลักษณะของหนังสือ

๑.หาเจอไหม

๒.ปาด

๓.เละเทะ

๔.ไปซื้อของ

๕.หลง

•   เป็นหนังสือที่ง่าย มีโครงเรื่องที่ถูกพัฒนามาอย่างดี

เพื่อให้ผู้อ่านรู้สึกพึงพอใจ สนุก และประหลาดใจ 

•   มีตอนเริ่มต้นและตอนจบ มีโครงเรื่องที่ซับซ้อนขึ้น 

เกิดขึ้นในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ 

•   ใช้เหตุการณ์ซ�้า ๆ และประโยคซ�้า ๆ เป็นรูปแบบ

การน�าเสนอเรื่อง

•   ใช้ประโยคซ�้า ๆ แต่เปลี่ยนบางค�าในประโยค เพื่อให้

เด็กอ่านได้ง่าย เริ่มมีประโยคค�าถาม 

•   บางเล่มมีการเกริ่นเข้าเรื่องและจบเรื่องด้วยการ

บรรยายสั้น ๆ ด้วยภาษาธรรมชาติ (ไม่ใช่ภาษาเขียน

ทางการ) แทนการใช้รูปแบบประโยคซ�้า

•   ภาพกระตุ้นให้คาดเดาเรื่องได้ง่าย

ระดับ
๒

อายุ ๕-๖ ปี



๑๑

รายชื่อหนังสือ คุณลักษณะของหนังสือ

๑.เวลานิทาน

๒.หยอดกระปุก

๓.พายุ

๔.งานวัด

•   เป็นหนังสือที่ง่าย มีโครงเรื่องที่ถูกพัฒนามาอย่างดี 

ท�าให้ผู้อ่านรู้สึกพึงพอใจ สนุก และประหลาดใจ 

•   โครงเรื่องชัดเจน มีตอนเริ่มต้น ระหว่างกลาง และ

ตอนจบ มีโครงเรื่องที่ซับซ้อนขึ้น 

•   ไม่น�าเสนอเรื่องผ่านเหตุการณ์ซ�้า ๆ แต่เป็นการน�า

เหตุการณ์/ฉากต่างกันมาร้อยเรียงกันเป็นเรื่อง เรื่องยาว

ขึ้นและกินเวลาข้ามวัน

•   ใช้ประโยคสั้น ๆ บรรยายเรื่อง ใช้ประโยคซ�้า ๆ เล็กน้อย 

ใช้ภาษาธรรมชาติ

•   ตัวหนังสือและรูปไม่ได้สัมพันธ์กันอย่างแม่นย�า

เหมือนเดิม แต่ภาพยังคงเล่าเรื่องมากกว่าค�า

•   เริ่มน�าเสนอเรื่องรอบตัวที่หลากหลายขึ้น เช่น ความ

เอื้ออาทรกันของชุมชน ความลึกลับของวัตถุประหลาด 

การกินที่ถูกสุขลักษณะ และสอดแทรกเนื้อหานิทานและ

วรรณคดีไทย

ระดับ
๓

อายุ ๖-๗ ปี



๑๒

รายชื่อหนังสือ คุณลักษณะของหนังสือ

๑.ตัวจิ๋ว

๒.หูอื้อ

๓.เมืองผี

๔.ยาย

ระดับ
๔

อายุ ๗-๘ ปี

•   มีความเป็นวรรณกรรมที่ชัดเจนมากขึ้น เพราะเป็นเรื่อง
ที่ประกอบด้วยเหตุการณ์ตอนย่อย ๆ หลายตอนที่ต่อเนื่องกัน
•   เล่นกับเสียงของค�ามากขึ้น และน�าเสนอเรื่องผ่าน
ค�าคล้องจอง เพื่อให้เด็กคาดเดาการสะกดค�าได้
•   เนื้อเรื่องยาวและซับซ้อนขึ้น ประโยคยาวขึ้น 
•   ตัวละครมีปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้น และแสดงลักษณะนิสัย
ที่ซับซ้อนมีมิติมากขึ้น
•   ตัวหนังสือและรูปไม่ได้สัมพันธ์กันอย่างแม่นย�า
เหมือนเดิม และการเล่าเรื่องเป็นหน้าที่ของตัวหนังสือ
มากขึ้น
•   ยังคงใช้ประโยคสั้น ๆ ที่เป็นภาษาพูดตามธรรมชาติ
ของเด็ก มีทั้งประโยคบรรยาย และบทสนทนา
•   เนื้อหากระตุ้นให้เกิดอารมณ์และความคิดที่ลึกซึ้งและ
หลากหลายขึ้น ท�าให้เด็กสามารถเชื่อมโยงกับประเด็น
ขัดแย้งในชีวิตจริงได้
•   มีความท้าทายทางภาษาเพิ่มขึ้น เช่น ค�าเปรียบเทียบ 
ค�าสร้อย
•   เริ่มมีการใช้ย่อหน้า



๑๓

ค�าแนะน�าในการใช้หนังสือส�าหรับครู

 คู่มือเล่มนี้แนะน�าวิธีการใช้หนังสือและกิจกรรม

ส�าหรับการอ่านส�าหรับครูไว้ ๓ รูปแบบ เพื่อช่วยให้เด็ก ๆ 

มีความสุขและพัฒนาการอ่านได้เร็วขึ้น คือ

 ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง เป็นการอ่านหนังสือให้เด็กฟัง

เพื่อให้เด็กคุ้นเคยกับหนังสือและเรื่องราว ครูอ่านตาม

ตัวอักษร (ไม่เล่าเอง) เพื่อให้เด็กได้ยินภาษาและค�าศัพท์ที่

หนังสือแต่ละเล่มก�าหนดไว้

 อ่านเป็นกลุ่มกับครู จัดกลุ่มเด็กที่มีทักษะการอ่านใน

ระดับใกล้เคียงกัน กลุ่มละ ๓-๕ คน ให้เด็กผลัดกันอ่าน

คนละ ๑ หน้า โดยครูคอยช่วยเหลือแนะน�าหากติดขัด การ

อ่านเป็นกลุ่มช่วยให้เด็กกล้าอ่าน ได้เรียนรู้จากเพื่อน และ

ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวในหนังสือ

 เด็กอ่านด้วยตนเอง การให้เด็กอ่านให้ครูฟังมีเป้าหมาย

หลักคือ เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ทักษะ ๒ ด้าน (การอ่านค�า

และอ่านได้เข้าใจ) อย่างเต็มที่ หน้าที่หลักของครูคือให้ก�าลังใจ

และชื่นชมเมื่อเด็กพยายามอ่านด้วยตนเอง

๑

๒

๓



๑๔

 ค�าถามที่คู่มือแนะน�าให้ใช้ เป็นค�าถามปลายเปิด ไม่มีค�าตอบ

ถูกผิดตายตัว เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด ตีความ และเชื่อมโยงกับ

ประสบการณ์และความรู้เดิมของแต่ละคนอย่างเต็มที่ กระบวนการ

ดังกล่าวจะช่วยให้เด็กพัฒนาทักษะการคิดและการท�าความเข้าใจ
 

 เมื่ออ่านจบควรมีกิจกรรมต่อเนื่องเพื่อเสริมทักษะพูด ฟัง 
เขียน อ่าน จินตนาการ และคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้เด็กได้เชื่อมโยง

ทักษะการอ่านกับทักษะอื่น ๆ และสร้างเจตคติที่ดีต่อการอ่าน
 

 จัดช่วงเวลา “การอ่านอิสระ” ให้เป็นส่วนหนึ่งของกิจวัตร

ประจ�าวัน ครูจะได้เห็นพัฒนาการตามธรรมชาติของเด็กแต่ละคน
 

 จัดวางหนังสือไว้ในมุมที่เด็กสามารถเลือกหยิบอ่านได้เอง

เปิดโอกาสให้เด็กได้อ่านซ�้า ๆ บ่อย ๆ ในหลากหลายบริบท จะ

ท�าให้จดจ�าค�าได้เร็ว และอ่านได้คล่อง

        อ่านซ�้าด้วยตนเอง

        อ่านซ�้ากับเพื่อน

        อ่านซ�้าที่บ้าน

        ฟังเพื่อนอ่านให้ฟัง (เด็กมองค�าตามที่เพื่อนอ่าน)
 

                           ใช้ควบคู่กับแบบเรียน เพื่อสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้เด็ก



๑๕

ค�าศัพท์และทักษะการอ่านค�าในหนังสือระดับที่ ๑+
 ค�าศัพทท์ี่ใช้แยกเป็น ๓ ประเภทหลักคือ

 ค�าที่เด็กอ่านได้ง่าย ประกอบด้วยค�าง่าย ๆ ที่สะกดด้วยสระ

เสียงยาว และสระเสียงสั้น มาตราตัวสะกดแม่ ก กา ไม่มีวรรณยุกต ์

หรือใช้วรรณยุกต์เอก และโท เด็กส่วนใหญ่จะใช้ความรู้เกี่ยวกับ

เสียงพยัญชนะและสระในการประสมเสียงหรือคาดเดาเสียงของ

ค�าด้วยตัวเองได้
 

 ค�าพื้นฐาน มาจากบัญชีค�าพื้นฐานชั้นเด็กเล็กและชั้น

ประถมศึกษาปีที่ ๑ เป็นค�าที่ใช้บ่อยในชีวิตประจ�าวัน เด็กสามารถ

เดาเสียงของค�าได้จากบริบท แต่อาจจะไม่สามารถสะกดเองได้

 ค�าท้าทาย เป็นค�าที่เด็กในระดับนี้จะคาดเดาเองได้ยาก 

เด็กต้องค่อย ๆ เรียนรู้และจดจ�าโดยมีผู้ใหญ่คอยให้ความช่วยเหลือ 

เดก็อาจใช้ภาพและบรบิทของเรือ่งราวเป็นตวัช่วยในการคาดเดาค�า 

หากเด็กอ่านเองไม่ได้ ผู้ใหญ่สามารถอ่านให้ฟังเป็นตัวอย่างได้

๒

๑

๓

แนวทางการใช้หนังสือฝึกอ่านตามระดับ ระดับที่ ๑+
อย่างมีประสิทธิภาพ



๑๖

ชื่อเรื่อง
ค�าที่เด็ก

อ่านได้ง่าย ค�าพื้นฐาน ค�าท้าทาย

แม่มีไข้

วาดอะไร

ไข่ ป้า ไฝ มี ไข่ ไก่ เท 
ฟู ไชโย ตี ใส่

สะอึก
พ่อ แม่ เอา มา 
ชีวา พายุ ไม่ 

ให้ ใจ

อาม่า

ทักษะการอ่านค�าและสมรรถนะการอ่านและการเขียน

มะละกอ

ปะดีกะปะดู

กะปิ แม่ ไม่ มี 
มะละกอ พ่อ ไป 

กะทิ

แม่ มี ย่า มา หา 
ยา อา ราชา คาถา

มีนา ลา ตา พาที 
ปู หู ชีวา พ่อ

อาม่า ย�า ปู

ปะดี กะ ปะดู ไป 
ป่า ม้า

อะไร วัว หัว

ปลาทู หมู หัว

น�้า

ข้าว น�้า

เสือ ด�า เต่า

ไข้ ผ้า หาย

มัน จุด

ห้า สี่ เก้า 
วาด น่ะ

เห็ดหูหนู 
เต้าหู้ อู้หู

หาย ตกใจ สะอึก 
อึ๊ก กิ้งก่า

ร้านค้า ซื้อ 
กระทะ

เจอ เต้น ภูเขา 
ถ�้า ระบ�า



๑๗

 ตารางแสดงทักษะที่นักเรียนจะได้ฝึกฝนจากกิจกรรมในคู่มือ

เทียบกับมาตรฐานในหลักสูตรปฐมวัย (๒๕๖๐)

๙.๒.๑ อ่านภาพ และพูด

ข้อความด้วยภาษา

ของตน

ทักษะการอ่านค�าและสมรรถนะการอ่านและการเขียน

มาตรฐาน ทักษะ แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก ปะดีกะปะดู



๑๘

ทักษะการอ่านให้เข้าใจ

มาตรฐาน ทักษะ

เรียงล�าดับสิ่งของ

หรือเหตุการณ์

ระบุผลที่เกิดขึ้นใน

เหตุการณ์หรือการ 

กระท�าเมื่อมีผู้ชี้แนะ

คาดเดา หรือ คาดคะเน

สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น

ค้นหาค�าตอบของข้อ

สงสัยต่าง ๆ ตามวิธี

การที่มีผู้ชี้แนะ

๑๐.๑.๔

๑๒.๒.๑

๑๐.๒.๑

๑๐.๒.๒

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค�าถามว่า 

“ใคร” “อะไร” ใน

การค้นหาค�าตอบ

ทักษะ ฟัง พูด เขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก ปะดีกะปะดู



๑๙

ทักษะ ฟัง พูด เขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์

มาตรฐาน ทักษะ

๙.๑.๑

๙.๑.๒

ฟังผู้อื่นพูดจนจบ

และพูดโต้ตอบเกี่ยว

กับเรื่องที่ฟัง

เล่าเรื่องด้วยประโยค

สั้น ๆ

๙.๒.๒

๑๑.๑.๑

๑๑.๒.๑

เขียนขีดเขี่ยอย่างมี

ทิศทาง

สร้างผลงานศิลปะ

เพื่อสื่อสารความคิด 

ความรู้สึกของตนเอง

เคลื่อนไหวท่าทาง

เพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเอง

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก ปะดีกะปะดู



๒๐

ทักษะการอ่านค�าและสมรรถนะการอ่านและการเขียน

มาตรฐาน ทักษะ

 ตารางแสดงทักษะที่เด็กจะได้ฝึกฝนจากกิจกรรมในคู่มือตาม

มาตรฐานสมรรถนะของเด็กปฐมวัยในการพัฒนาตามวัย ๓-๕ ปี : 

แนวแนะส�าหรับผู้ดูแลเด็ก ครู และ อาจารย์ (ส�านักมาตรฐานการ

ศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้ ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ ๒๕๕๒)

๕.๓.๑ 

การอ่าน : 

หัวข้อที่ ๓๓

เด็กสามารถบ่งชี้และ

ออกเสียงตัวพยัญชนะ

และค�าง่าย ๆ ได้

ใช้หนังสือถูกวิธี รู้จัก

องค์ประกอบของหนังสือ 

อ่านจากซ้ายไปขวา 

หน้าไปหลัง

๕.๑.๑ 

ค�าศัพท์

หัวข้อที่ ๒๘

เด็กสามารถรับรู้ เข้าใจ 

และใช้ค�าศัพท์ได้

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก ปะดีกะปะดู



๒๑

ทักษะการอ่านให้เข้าใจ

มาตรฐาน ทักษะ แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก ปะดีกะปะดู

เด็กสามารถแสดงการจ�า

เบื้องต้น

เด็กสามารถแสดงความ

คิดพื้นฐานในเรื่องเกี่ยว

กับเวลา ช่องว่าง (space) 

ต�าแหน่งที่ คุณลักษณะ ฯลฯ

เด็กแสดงความเข้าใจเกี่ยว

กับเหตุและผล

เด็กสามารถเปรียบเทียบ

แยกแยะความเหมือน 

ความแตกต่าง และ

ประเมินสถานภาพ

๔.๑ ความจ�า 

หัวข้อที่ ๑๕

๔.๒ การ

สร้างหรือ

พัฒนาความ

คิด หัวข้อที่ 

๑๖

๔.๓ 

ตรรกวิทยา 

และความมี

เหตุผล หัวข้อ

ที่ ๑๗

๔.๔ การคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

หัวข้อที่ ๑๙

เด็กสามารถแก้ปัญหาได้

๔.๔ การคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ 

หัวข้อที่ ๑๘



๒๒

เด็กสามารถรับรู้และใช้

ภาษาพูดสื่อความหมาย

ได้ตรงตามความ

ต้องการของตน

เด็กสามารถเขียนตัว

อักษรและค�าง่าย ๆ ได้

๕.๒.๑ การ

สื่อสารด้วย

ภาษาพูด 

หัวข้อที่ ๓๑

๕.๒.๒ การ

สื่อสารด้วย

ท่าทางและ

สัญลักษณ์ 

หัวข้อที่ ๓๒

๕.๓.๓ 

การเขียน 

หัวข้อที่ ๓๔

มาตรฐาน ทักษะ

ทักษะ ฟัง พูด เขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์

เด็กสามารถสื่อความ

หมายอย่างมปีระสทิธภิาพ

ด้วยสีหน้า ท่าทาง และ

สัญลักษณ์

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก ปะดีกะปะดู



๒๓

ท๑.๑ อ่านออกเสียงค�า 

ค�าคล้องจอง 

และข้อความสั้น ๆ

ทักษะการอ่านค�าและสมรรถนะการอ่านและการเขียน

มาตรฐาน ทักษะ

 ตารางแสดงทักษะที่เด็กจะได้ฝึกฝนจากกิจกรรมในคู่มือตาม

มาตรฐานหลักสูตรวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

มาตรฐาน ทักษะ

ทักษะการอ่านให้เข้าใจ

ท๑.๑ ตอบค�าถามเกี่ยวกับ

เรื่องที่อ่าน

ท๑.๑ บอกความหมายของค�า 

และข้อความที่อ่าน

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อจากเรื่อง

ที่อ่าน

ท๑.๑ คาดคะเนเหตุการณ์

จากเรื่องที่อ่าน

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก

ปะดีกะปะดู

ปะดีกะปะดู



๒๔

ทักษะ ฟัง พูด เขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์

ท๒.๑ เขียนสื่อสารด้วยค�า

และประโยคง่าย ๆ

มาตรฐาน ทักษะ

ท๓.๑ ตอบค�าถามและเล่า

เรื่องที่ฟังและดู ทั้งที่

เป็นความรู้และความ

บันเทิง

ท๔.๑ บอกและเขยีนพยญัชนะ 

สระวรรณยุกต์ และเลข

ไทย

ท๓.๑ พูดแสดงความคิดเห็น

และความรู้สึกจาก

เรื่องที่ฟังและดู

ท๔.๑ เขียนสะกดค�าและ

บอกความหมายของค�า

ท๔.๑ เรียบเรียงค�า

เป็นประโยคง่าย ๆ

แม่มีไข้ อาม่า มะละกอวาดอะไร ไข่ สะอึก

พูดสื่อสารได้ตาม

วัตถุประสงค์
ท๓.๑

ปะดีกะปะดู



๒๕

 แม่ไม่สบายเป็นไข้ ย่าเอายามาให้ อาเอาผ้ามาแปะหน้าผาก 

มีนาแต่งตัวเป็นราชา มาเสกคาถาให้แม่หาย แม่หายไข้



๒๖

 ค�าส่วนใหญ่เป็นชื่อตัวละคร มีค�าศัพท์ที่สะกดด้วยสระเสียงสั้น และ

สระเสียงยาวง่าย ๆ เริ่มมีค�าที่ใช้วรรณยุุกต์ เอก และ โท

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 

๑๐.๒.๒ คาดเดา 

๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 

๑๗ ระบุเหตุผล 

๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ครูอ่านชื่อเรื่อง แนะน�าตัวละครบนหน้าปก 

และถามเด็กว่า 

	 แม่ท�ำอะไร	แม่รู้สึกอย่ำงไร	หนูคิด

ว่ำจะเกิดอะไรในเรื่องนี้	

	 หนูเคยเป็นไข้ไหม	เวลำเป็นไข้รู้สึก

อย่ำงไร	ท�ำอย่ำงไรถึงจะหำย

หัวข้อที่ 

๒๘ ค�าศัพท์

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

ท๑.๑ อ่านค�า

•  อ่านรายการค�าศัพท์ด้วยกัน ชวนเด็ก

สังเกตว่าค�าส่วนใหญ่สะกดด้วย สระ อา 

•  อ่านและสะกดค�าท้าทายให้เด็กฟังเพื่อ

สร้างความคุ้นเคย

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๒๗

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้า
ต่อไป ครูถามว่า คิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นตอนจบ

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ อ่านภาพซ้ายไปขวา

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 

ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้เต็ม

เสียง ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจ

รายละเอียดของภาพ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

มาตรฐาน 
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่
๑๗ เข้าใจเหตุผล

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออก

เสียงคนละ ๑ หน้า ครูช่วย

เหลือเมื่อจ�าเป็น ชื่นชมเมื่อ

เด็กพยายามอ่านและคอย

เตือนเด็กให้สะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ท๑.๑ อ่านค�า



๒๘

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาโดยครูไม่
ต้องเตือนหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

เด็กชี้นิ้วตามค�าที่
อ่านอย่างแม่นย�า
หรือไม่

ครูให้เด็กอ่านออกเสียงด้วย

ตัวเอง ชื่นชมเมื่อเด็กพยายาม

อ่าน สาธิตการสะกดค�าท้าทาย

หากจ�าเป็น

เด็กอธิบาย
เรื่องราวจาก
ความเข้าใจของ
ตนเองหรือไม่

ครูให้เด็กอธิบายว่าท�าไมใน

หนังสือถึงเรียกมีนาว่า ราชา

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

ท ๑.๑ เล่าเรื่องย่อ/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า



๒๙

เด็กล�าดับเรื่องราว
ได้โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือดูหรือไม่

เด็กจ�าชื่อตัวละคร
ได้โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือดูหรือไม่

เด็กใช้ค�าศัพท์ใหม่
ในการเล่าเรื่อง
หรือไม่

เด็กสามารถ
แยกแยะค�าได้
อย่างแม่นย�าหรือไม่

เด็กคาดเดา/แสดง
ความคิดเห็นได้
สอดคล้องกับเรื่องราว
โดยครูไม่ต้องช่วย
แนะน�าหรือไม่

ให้เด็กเล่าเรื่องด้วยประโยคสั้น ๆ 
๒-๓ ประโยค

เด็กเล่าเรื่องด้วย
ภาษาของตัวเอง
หรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๐.๒.๑ ระบุผล 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/คาดคะเน  
ท๓.๑ ตอบค�าถาม/แสดง
ความคิดเห็น

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า
๑๖ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์

หัวข้อที่ 
๒๘ ค�าศัพท์

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ

ตรวจสอบความเข้าใจของเด็ก
โดยถามว่า
• 	ใครมำหำแม่เป็นคนแรกและ
เอำอะไรมำให้	ใครเป็นคนที่
สองและเอำอะไรมำให้	ใคร
เป็นคนสุดท้ำยและท�ำอะไร

•  ดูหน้า ๖-๗ : ใครคือรำชำ	
หนูคิดว่ำท�ำไมทุกคนถึงหัวเรำะ
ตอนที่	“รำชำ”	เสกคำถำ

•  หนูคิดว่ำเพรำะอะไรแม่จึง
หำยไข้

•  เปิดหน้า ๒-๓ ถาม:	ในหน้ำ
นี้มีค�ำกี่ค�ำ	และเขียนว่ำอะไร

•  เปิดหน้า ๔-๕ ถาม: ในหน้ำ
นี้หน้ำนี้มีค�ำกี่ค�ำ	และเขียนว่ำ
อะไร	ใน	๒	หน้ำนี้มีค�ำไหนที่
แตกต่ำงกันบ้ำง

หัวข้อที่ 
๓๓ บ่งชี้/อ่านค�า

ท๑.๑ อ่านค�า



๓๐

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า

ท๑.๔ บอกพยัญชนะและ

สระ

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ

และสระ

เด็กแยกแยะ

รูปสระได้อย่าง

แม่นย�าหรือไม่

เด็กประสมเสียง

สระได้อย่าง

แม่นย�าหรือไม่

•  ให้เด็กหาค�าที่สะกดด้วยสระ 

อา ในเรื่อง

•  เขียนค�าทั้งหมดขึ้นกระดาน 

•  ชวนเด็ก ๆ สังเกตว่า “หาย” 
สะกดด้วยสระ อา แต่มีตัว

สะกด 

•  ชวนเด็ก ๆ สังเกตว่า “ย่า” 
และ “ผ้า” สะกดด้วยสระอา 

แต่มีวรรณยุกต์

•  ครูชวนเด็ก ๆ สะกดและอ่าน

ออกเสียงค�าทุกค�าด้วยกัน

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านและจดจ�าเสียงสระ อา



๓๑

เด็กเชื่อมโยง

เรื่องราวในหนังสือ

กับประสบการณ์ของ

ตัวเองได้หรือไม่

เด็กเล่าได้สอดคล้อง

กับเรื่องราวโดยครู

ไม่ต้องช่วยหรือไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 

๑๐.๒.๒ คาดเดา 

๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

ครูถามค�าถามต่อไปนี้

•  ดูหน้า ๒-๓ หนูคิดว่ำย่ำพูด

อะไร 

•  ดูหน้า ๔-๕ หนูคิดว่ำอำพูด

อะไร 

•  ดูหน้า ๖-๗ หนูคิดว่ำมีนำ

พูดอะไร

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านและจดจ�าเสียงสระ อา วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

คาดเดา และจับใจความ

ครูถาม : เวลำหนูไม่สบำย	

ใครเป็นคนดูแลหนู	และดูแล

อย่ำงไร	เหมือนในหนังสือไหม

หัวข้อที่ 

๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/คาด

คะเน

มาตรฐาน 

๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

หัวข้อที่ 

๓๑ พูดสื่อความหมาย

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น/

สื่อสาร



๓๒

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๑๑.๒.๑ สื่อสารด้วยท่าทางและ
ค�าพูด

ท๓.๑ พูดสื่อสาร

หัวข้อที่ 
๓๑ พูดสื่อความหมาย 
๓๒ สื่อสารด้วยสีหน้าท่าทาง

เด็กจินตนาการค�าพูด
และท่าทางได้
สอดคล้องกับบทบาท
หรือไม่

เด็กพูดเป็นประโยคสั้น ๆ 
หรือไม่

•  ให้เด็กจับคู่กัน คนหนึ่งเป็นคนไข้ 

อีกคนเป็นคุณหมอ

•  ให้คนไข้บอกอาการไม่สบายของ

ตัวเองให้คุณหมอฟัง

•  คุณหมอรักษา ให้ยา และบอกวิธี

ดูแลตัวเองให้คนไข้

•  ให้เด็กแต่ละคู่ออกมาแสดงให้

เพื่อน ๆ ดูที่หน้าห้อง

•  ชื่นชมเด็กทุกคนเมื่อแสดงเสร็จ

เด็กขีดเขียนในรูปแบบ

ของตัวเองเพื่อถ่ายทอด

ความหมายหรือไม่

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : ใช้ภาษาและท่าทางเพื่อแสดงบทบาทและถ่ายทอดประสบการณ์

 วัตถุประสงค์ : 

 •  วาดและเขียนเพื่อแสดงความคิดความรู้สึกของตนเอง

 •  ให้เด็ก ๆ สมมุติว่าเป็น มีนา และต้องเขียนคาถาเพื่อรักษาไข้ให้แม่ โดยคาถานี้จะต้องใช้เฉพาะ

ค�าที่สะกดด้วยสระ อา เท่านั้น 

 •  ครูเขียนค�าขึ้นต้นและค�าลงท้ายของคาถาบนกระดาน เช่น “โอม.............เพี้ยง!”
 •  ครูชวนเด็ก ๆ สังเกตรูปของสระ อา และต�าแหน่งของสระอา ในค�า และช่วยกันเขียน สระ อา บน

กระดาน

เด็กพยายามใช้ความรู้
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะ
และรูปพยัญชนะในการ
เขียนหรือไม่

เด็กมีเจตจ�านงในการ

เขียนตัวอักษรแม้อาจ

ยังไม่ถูกต้องหรือไม่

•  ให้เด็กเขียนหรือวาดคาถา สระอา 
ของตัวเอง

•  ให้เด็กออกมาแสดงท่าทางและเสก
คาถาที่ตัวเองเขียน

•  ชื่นชมเด็กทุกคนที่พยายามเขียนและ
สะกดค�าด้วยตัวเอง

มาตรฐาน 
๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ย 
๑๑.๒.๑ สื่อสารด้วยท่าทาง

หัวข้อที่ 
๓๔ เขียนตัวอักษร

ท๔.๑ เขียนพยัญชนะ/ค�า



๓๓

 ทุกคนก�าลังวาดรูปตัวประหลาด ถามไปทีละคนว่าวาด

อะไร ค�าตอบคือชื่อสัตว์พร้อมความประหลาดนั้น ๆ เช่น ลาสี่ตา 

สุดท้ายเป็นรูปที่พ่อวาดที่รวมเอาทั้งสัตว์และความประหลาด

ทั้งหมดมาไว้ในรูปเดียว 



๓๔

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ

๑๐.๒.๒ คาดเดา 

๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 

๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ครูอ่านชื่อเรื่อง แนะน�าตัวละครบนหน้าปก และ
ถามเด็กว่า 
					หนูเห็นอะไรในภำพบ้ำง	เด็ก	ๆ	ก�ำลังท�ำอะไร
กันอยู่	
				หนูคิดว่ำเด็กแต่ละคนก�ำลังวำดรูปอะไร	
				หนูคิดว่ำเรื่องนี้จะเกี่ยวกับอะไร	
				หนูชอบวำดรูปไหม	วำดรูปอะไร

หัวข้อที่ 

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

ท๑.๑ อ่านค�า/สัญลักษณ์

ครอู่านชือ่เรือ่งช้า ๆ ชัด ๆ อกีครัง้ 

•  ชีแ้ละอ่านค�าว่า “อะไร” บอกเดก็ว่า อะไร มีความ
หมายเป็นค�าถาม 
•  ชวนเดก็อ่านรายการค�าศพัท์ด้วยกนั สาธติการ
สะกดและอ่านค�าท้าทาย

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง

•  สระเสียงยาว มาตราตัวสะกดแม่ ก กา วรรณยุกต์ เอก โท 

•  ค�าศัพท์ประกอบด้วยชื่อตัวละคร สัตว์ ค�าพื้นฐาน และมีประโยคค�าถามที่ใช้ซ�้า ๆ 

ตลอดทั้งเรื่อง



๓๕

เด็กคาดเดาได้

สอดคล้องกับเรื่อง

หรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้าต่อ

ไป ครูถามว่า	คิดว่ำจะเกิดอะไร

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ รู้จักหนังสือ

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 
ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้เต็มเสียง 
ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจรายละเอียด
ของภาพ

หัวข้อที่ 

๓๓ อ่านค�า

มาตรฐาน 

๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่

๑๗ เข้าใจเหตุและผล

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออกเสียง

คนละ ๑ หน้า ช่วยเมื่อเด็กอ่าน

ไม่ได้ ชื่นชมเมื่อเด็กพยายามเดา

หรือสะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ

สะกดค�าในการอ่าน

หรือไม่

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง

ท๑.๑ อ่านค�า



๓๖

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กชี้ที่ค�าที่อ่าน
โดยครูไม่ต้องบอก
หรือไม่

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาหรือไม่

ครูให้เด็กอ่านค�าในหนังสือ
ด้วยตนเองให้มากที่สุด

เด็กสามารถ
จดจ�าเรื่องราว
และแสดงความ
คิดเห็นโดยไม่
ต้องเปิดหนังสือดู
หรือไม่

ถาม: หนูชอบรูปของใครมำก
ที่สุด	เพรำะอะไร

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า



๓๗

เด็กล�าดับเหตุการณ์
ได้โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือดูหรือไม่

เด็กสามารถ
แยกแยะเสียงและรูป
พยัญชนะได้อย่าง
แม่นย�าหรือไม่

เด็กคาดเดา/
แสดงความคิด
เห็นได้สอดคล้อง
กับเรื่องราวโดย
ครูไม่ต้องช่วย
แนะน�าหรือไม่

ครูให้เด็กเล่าเรื่องด้วย

ประโยคสั้น ๆ ๒-๓ ประโยค 

เด็กใช้ค�าศัพท์ใหม่
ในเรื่องในการเล่า
หรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม 
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/

คาดคะเน 

ท๓.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๒๘ ค�าศัพท์ 

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ

•  ให้ครูชวนเด็กกลับไปดูรูป

ในหน้า ๘ ถาม: หนูคิดว่ำพ่อ

วำดรูปอะไร

•  ครูชวนเด็กดูภาพในหน้า 

๔ และถามเด็กว่า หนูคิดว่ำ

พ่อพูดว่ำอะไร

•  ครูชวนเด็กดูภาพในหน้า ๗ 

และถามเด็กว่า หนูคิดว่ำ

มีนำก�ำลังคิดอะไรอยู่

หัวข้อที่ 
๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ
และสระ 

ท๑.๑ อ่านค�า

ชวนเด็ก ๆ สังเกตค�า “วัว” 
กับ “หัว” ถาม : สองค�ำนี้

แตกต่ำงกันอย่ำงไร	หนูรู้ได้

อย่ำงไรว่ำค�ำไหนคือค�ำไหน 



๓๘

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงค�า
เด็กจดจ�ารูปค�าได้

อย่างแม่นย�าหรือไม่

•  หาประโยคที่ลงท้ายด้วย 

“อะไร” ในหนังสือ แต่ละ

ประโยคมีกี่ค�า มีค�าไหนที่แตก

ต่างกันบ้าง

•  ถาม : หนูคิดว่ำใครเป็นคน

ถำมในแต่ละหน้ำ

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าและประโยคง่าย ๆ



๓๙

เด็กคาดเดา/แสดง

ความคิดเห็นได้

สอดคล้องกับเรื่องราว

โดยครูไม่ต้องช่วย

แนะน�าหรือไม่

เด็กจ�าชื่อตัวละคร

และล�าดับเหตุการณ์

ได้โดยไม่ต้องเปิด

หนังสือดูหรือไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 

๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 

๑๐.๒.๑ เข้าใจเหตุและผล 

๑๐.๒.๒ คาดเดา 

๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

•  ชวนเด็ก ๆ ล�าดับภาพวาด

ของตัวละครในหนังสือ ถาม : 

ภำพแรกคือภำพของใคร	วำดตัว

อะไร	ไล่ไปจนถึงภำพสุดท้ำย 

•  ดูภาพในหน้า ๘ และถาม

เด็กว่า ในภำพนี้เรำไม่เห็นหน้ำ

ของเด็ก	ๆ	หนูคิดว่ำเด็ก	ๆ	รู้สึก

อย่ำงไรเมื่อเห็นภำพของพ่อ 

•  ถาม : หนูชอบภำพที่พ่อวำด

ไหม	เพรำะอะไร

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าและประโยคง่าย ๆ วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

ล�าดับเหตุการณ์ คาดเดา และจับใจความ

หัวข้อที่ 

๑๕ ความจ�า 

๑๖ ล�าดับเหตุการณ์ 

๑๗ เข้าใจเหตุและผล 

๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 

๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/

คาดคะเน

ท๓.๑ ตอบค�าถาม/แสดง

ความคิดเห็น



๔๐

เด็กขีดเขียนในรูปแบบ
ของตัวเองเพื่อถ่ายทอด
ความหมายหรือไม่

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ 
๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค�าถาม

ท๓.๑ พูดสื่อสารตรงวัตถุประสงค์

หัวข้อที่ 
๒๘ ค�าศัพท์ 
๓๑ พูดสื่อความหมาย

เด็กเรียบเรียงค�าเป็น
ประโยคค�าถามด้วย
ตัวเองได้หรือไม่

•  ให้ครูนึกถึงสัตว์ ๑ ตัว 
•  บอกเด็ก ๆ ว่า ครูก�าลังนึกถึงสัตว์อยู่
ตัวหนึ่ง และให้เด็ก ๆ ผลัดกันถาม
คนละ ๑ ค�าถามเพื่อหาค�าตอบว่าเป็น
ตัวอะไร เช่น สีอะไร ชอบกินอะไร 
อยู่ที่ไหน มีกี่ขา ฯลฯ
•  เมื่อถามครบทุกคนแล้วให้เด็ก ๆ ช่วย
กันทายว่าเป็นตัวอะไร ทายได้ ๓ ครั้ง
•  ถ้าทายผิด ๓ ครั้ง ครูเฉลยและ
เริ่มใหม่
•  เมื่อเด็ก ๆ เข้าใจการเล่นแล้วให้เด็ก
ลองมาเป็นแทนครู

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง
๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ย 
๑๑.๑.๑ สื่อสารด้วยศิลปะ

ท๓.๑ พูดสื่อสาร
ท๔.๑ เขียนค�า

หัวข้อที่ 
๓๑ พูดสื่อความหมาย 
๓๔ เขียนค�าง่าย ๆ

•  ให้เด็กวาดรูปสัตว์ในจินตนาการที่
ชอบและตั้งชื่อให้กับสัตว์ตัวนั้น

•  เมื่อวาดเสร็จให้ออกมาเล่าให้เพื่อน ๆ 
ฟังว่าวาดตัวอะไร ชื่ออะไร มีลักษณะ
อย่างไร และมันชอบท�าอะไร

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : เรียงเรียงและใช้ประโยคเพื่อสื่อสาร

เด็กมีเจตจ�านงในการ
เขียนตัวอักษรแม้อาจ
ยังไม่ถูกต้องหรือไม่

เด็กพยายามใช้ความรู้
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะ
และรูปพยัญชนะในการ
เขียนหรือไม่



๔๑

 อาม่าของตี้และต้า เพื่อนของครอบครัวมีนา ท�าอาหารไหว้

บรรพบุรุษ ไล่ชื่อวัตถุดิบ ปลาทู เห็ดหูหนู เต้าหู้ ต�าปู หัวหมู

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : เรียงเรียงและใช้ประโยคเพื่อสื่อสาร



๔๒

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 

๑๐.๒.๒ คาดเดา 

๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 

๑๗ ระบุเหตุผล 

๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ครูอ่านชื่อเรื่อง แนะน�าตัวละครบนหน้าปก และ
ถามเด็กว่า

หัวข้อที่ 

๒๘ ค�าศัพท์

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

ท๑.๑ อ่านค�า

•   อ่านรายการค�าศพัท์ด้วยกนั ชวนเดก็สงัเกตว่า
ค�าส่วนใหญ่สะกดด้วย สระ อู
•  อ่านและสะกดค�าท้าทายให้เด็กฟังเพื่อสร้าง
ความคุ้นเคย 

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง

    •   สระอู มาตราตัวสะกดแม่ ก กา วรรณยุกต์ เอก โท 
    •   ใช้ค�าศัพท์พื้นฐานที่เป็นชื่อสิ่งของ และค�าที่ท้าทายขึ้น เช่น เห็ด ใช้เสียง
คล้องจองของสระอู มาช่วยให้เด็กคาดเดาเสียงของค�า
    •   ภาพท�าหน้าที่เล่าเรื่อง เนื้อเรื่องเกี่ยวกับบริบทที่กว้างขึ้นและวัฒนธรรมที่
หลากหลายขึ้น

			•	อำม่ำคือใคร	อธิบายว่าอาม่าคือชื่อเรียกแม่
ของพ่อในภาษาจีน	หนูรู้ไหมว่ำภำษำไทยของค�ำ
ว่ำ	อำม่ำ	คืออะไร	ที่บ้ำนหนูเรียก	อำม่ำ	หรือ	
คุณย่ำ	หรือค�ำอื่น	ๆ
				•	เวลำที่บ้ำนหนูมีงำนท�ำบุญหรืองำนเลี้ยง	ใคร
เป็นคนท�ำอำหำร	ท�ำอะไรกินกันบ้ำง
				•	เปิดหนังสือดูภาพด้วยกัน ถาม:	หนูคิดว่ำ
อำม่ำท�ำอำหำรส�ำหรับงำนอะไร



๔๓

ท๑.๑ อ่านค�า

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้า
ต่อไป ครูถามว่า	คิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นตอนจบ

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ
ความหมายของค�า

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ อ่านจากซ้ายไปขวา

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 
ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้เต็ม
เสียง ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจราย
ละเอียดของภาพ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

มาตรฐาน 
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่
๑๗ เข้าใจเหตุผล 

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออก
เสียงคนละ ๑ หน้า ครูช่วยเมื่อ
เด็กอ่านไม่ได้ ชื่นชมเมื่อเด็ก
พยายามเดาหรือสะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๔๔

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กชี้ที่ค�าที่อ่าน
โดยครูไม่ต้อง
บอกหรือไม่

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาหรือไม่

•  ครูให้เด็กอ่านค�าในหนังสือ
ด้วยตนเองให้มากที่สุด 
ชื่นชมและให้ก�าลังใจเด็ก

•  เตือนให้เด็กสะกดค�าที่
อ่านไม่ได้ และสาธิตการ
สะกดค�าท้าทาย

เด็กใช้ข้อมูลจาก
ภาพและเรื่องราว
ในการตอบ
ค�าถามหรือไม่

ให้เด็กอธิบายว่ารู้ได้อย่างไร

ว่าอาม่าท�าอาหารส�าหรับงาน

ไหว้ตามประเพณีจีน

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า



๔๕

เด็กสามารถจดจ�า
รูปพยัญชนะได้
อย่างแม่นย�าหรือไม่

เด็กล�าดับ
เหตุการณ์ได้ด้วย
ตัวเองหรือไม่

เด็กคาดเดา/แสดง
ความคิดเห็นได้
สอดคล้องกับเรื่องราว
โดยครูไม่ต้องช่วย
แนะน�าหรือไม่

ครูให้เด็กเล่าเรื่องด้วยประโยค
สั้น ๆ ๒-๓ ประโยค

เด็กใช้ค�าศัพท์ใหม่
ในเรื่องในการเล่า
หรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๐.๒.๑ ระบุผล 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม 
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน  
ท๓.๑ ตอบค�าถาม/แสดง
ความคิดเห็น

หัวข้อที่ 
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง 

มาตรฐาน
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๒๘ ค�าศัพท์

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ

ตรวจสอบความเข้าใจของเด็ก 
โดยถามค�าถาม

•  อำม่ำท�ำกับข้ำวอะไรเป็น
อย่ำงแรก	ไล่ไปจนถึงจำน
สุดท้ำย	ใครเป็นคนหั่นเห็ดหูหน ู
ใครเป็นคนใส่ปูในส้มต�ำ

•  ดูภาพหน้า ๖-๗ ถาม : 
ทุกคนในภำพนี้รู้สึกอย่ำงไร	
หนูคิดว่ำเพรำะอะไร

•  หน้า ๘ ชวนเด็ก ๆ ดูรูปภาพ
ขาวด�าที่ติดบนผนัง ถาม : หนู
คิดว่ำเป็นรูปของใคร

เด็กล�าดับ
เหตุการณ์ได้โดย
ไม่ต้องเปิดหนังสือ
ดูหรือไม่

หัวข้อที่ 
๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ
และสระ

ท๑.๑ อ่านค�า

ถาม : หนูรู้ได้อย่ำงไรว่ำ
ค�ำไหนคือ	หมู	และ	หนู



๔๖

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า

ท๔.๑ บอกพยัญชนะและ

สระ

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ

และสระ

เด็กจดจ�ารูปสระได้

อย่างแม่นย�าหรือ

ไม่

เด็กระบุพยัญชนะ

ต้นของค�าได้อย่าง

แม่นย�าหรือไม่

•  ชวนเด็ก ๆ หาค�าที่สะกดด้วย

สระอูในหนังสือ มีกี่ค�า มีค�า

อะไรบ้าง 

•  ครูเขียนค�าทั้งหมดขึ้นกระดาน

•  ให้เด็กช่วยกันบอกว่าแต่ละ

ค�ามีตัวอักษรอะไรเป็น

พยัญชนะต้น

•  ชวนเด็กอ่านและสะกดค�า

ด้วยกัน

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าที่สะกดด้วยสระ อู



๔๗

เด็กระบุสิ่งที่เหมือน

หรือแตกต่างระหว่าง

เรื่องในหนังสือกับ

ประสบการณ์ของ

ตัวเองได้หรือไม่

เด็กจดจ�าเรื่องได้

โดยครูไม่ต้องช่วย

บอกหรือไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 

๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 

๑๐.๒.๑ ระบุเหตุและผล 

๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

•  ให้เด็กบอกรายชื่ออาหารที่

อาม่าท�าตามล�าดับ (เริ่มต้น

จากหน้าปก) 

•  ให้เด็กเปิดหาอาหารใน

หนังสือที่เด็กอยากกินมากที่สุด 

และบอกว่าเพราะอะไร

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าที่สะกดด้วยสระ อู วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

ล�าดับเหตุการณ์ คาดเดา และจับใจความ

ครูถาม : ที่บ้ำนหนูเคยไหว้

บรรพบุรุษ	หรือจัดงำนเลี้ยงที่

บ้ำนไหม	เหมือนกับที่บ้ำนของ

ต้ำกับตี้ไหม

หัวข้อที่ 

๑๕ ความจ�า 

๑๗ เข้าใจเหตุและผล 

๓๒ พูดสื่อความหมาย

ท๑.๑ ตอบค�าถาม 

ท๓.๑ ตอบค�าถาม/แสดง

ความคิดเห็น

เด็กเปิดหนังสือเพื่อ

หาภาพที่ต้องการ

ด้วยตัวเองได้หรือไม่

มาตรฐาน 

๙.๑.๑ พูดเกี่ยวกับเรื่องที่

อ่าน

หัวข้อที่ 

๑๘ เปรียบเทียบแยกแยะ 

๓๒ พูดสื่อความหมาย

ท๓.๑ พูดสื่อสาร



๔๘

เด็กขีดเขียนใน
รูปแบบของตัวเอง
เพื่อถ่ายทอด
ความหมายหรือไม่

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท๓.๑ พูดสื่อสาร

หัวข้อที่ 
๒๘ ค�าศัพท์ 
๓๒ อ่านภาพ

ระบุชื่อของวัตถุดิบ
ได้โดยครูไม่ต้อง
ช่วยหรือไม่

•  ดูภาพในหน้า ๔-๕  ชวนเด็ก ๆ 
ช่วยกันบอกส่วนผสมของ “ต�าป”ู 
ว่ามีอะไรบ้าง ครูเขียนขึ้นกระดาน

•  ครูหรือเด็ก ๆ ช่วยกันจัดหา
วัตถุดิบเพื่อมาท�า “ต�าป”ู ด้วยกัน 

•  ให้เด็กผลัดกันเป็นคนใส่ส่วน
ผสมและบอกชื่อส่วนผสมด้วย  
ตัวเอง

เด็กมีเจตจ�านงใน
การเขียนตัวอักษร
แม้อาจยังไม่ถูกต้อง
หรือไม่

มาตรฐาน 
๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ย 
๑๑.๑.๑ สื่อสารด้วยศิลปะ

ท๒.๑ สื่อสารด้วยการเขียน
ท๔.๑ เขียนค�า/ประโยคง่าย ๆ

หัวข้อที่ 
๓๔ เขียนค�าง่าย ๆ 

•  ชวนเด็กเล่าให้เพื่อนฟังว่า 
“อาม่า” ของตัวเองเป็นอย่างไร 
ชอบท�าอะไร 

•  ให้เด็กวาดรูป “อาม่า” ของ
ตัวเองและเขียนค�า หรือประโยค
ง่าย ๆ เพื่ออธิบายภาพ

•  ครูจัดแสดงผลงานของเด็กใน
ห้อง และชื่นชมเด็กทุกคนที่
พยายามวาดและเขียนด้วยตนเอง

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : จดจ�าและใช้ค�าศัพท์ในการพูดได้ถูกต้อง 

วัตถุประสงค์ : วาดและเขียนเพื่อแสดงความคิดความรู้สึกของตนเอง

เด็กพยายามใช้
ความรู้เกี่ยวกับเสียง
พยัญชนะและรูป
พยัญชนะในการ
เขียนหรือไม่



๔๙

 พ่อกับชีวาไปกินข้าวไข่เจียวเจ้าประจ�า ไข่เจียวป้าไฝ ชีวาได้

ดูขั้นตอนการท�าไข่เจียวของป้าไฝ

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : จดจ�าและใช้ค�าศัพท์ในการพูดได้ถูกต้อง 

วัตถุประสงค์ : วาดและเขียนเพื่อแสดงความคิดความรู้สึกของตนเอง



๕๐

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 

๑๐.๒.๒ คาดเดา 

๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 

๑๗ ระบุเหตุผล 

๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ครูอ่านชื่อเรื่อง แนะน�าตัวละครบนหน้าปก และ
ถามเด็กว่า 
     หนูคิดว่ำชีวำกับพ่ออยู่ที่ไหน	ท�ำอะไรกันอยู่	
					หนูคิดว่ำป้ำไฝขำยอะไร	หนูรู้ได้อย่ำงไร	
					หนูชอบกินไข่เจียวไหม	ชอบกินไข่เจียวใส่อะไร

หัวข้อที่ 

๒๘ ค�าศัพท์

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

ท๑.๑ อ่านค�า

•  อ่านช่ือเรือ่งอกีครัง้ ชวนเดก็ ๆ สะกดค�าว่า “ไข่”  
ด้วยกนั ชวนเดก็ ๆ สังเกตว่าบนหน้าปกมสีระ ไอ 
อยูท่ี่ไหนอกีหรือไม่ หนูคดิว่ามนัเขยีนว่าอะไร 
•  อ่านรายการค�าศพัท์ด้วยกนั ครสูาธติการสะกด
และอ่านค�าท้าทาย

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง

     •  สระเสียงสั้น ไอ ใอ มาตราตัวสะกดแม่ ก กา วรรณยุกต์ เอก โท 

     •  ค�าศัพท์ประกอบด้วยชื่อสิ่งของ ค�าพื้นฐานที่ท้าทายมากขึ้น เช่น เจียว ใช้

ประโยคสั้น ๆ ที่มีแค่กริยาและกรรม



๕๑

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้า
ต่อไป ครูถามว่า คิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นตอนจบ

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ อ่านภาพซ้ายไปขวา

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 
ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้
เต็มเสียง ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจ
รายละเอียดของภาพ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า 

มาตรฐาน 
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่
๑๗ เข้าใจเหตุและผล

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออก
เสียงคนละ ๑ หน้า ช่วยเมื่อ
เด็กอ่านไม่ได้ ชื่นชมเมื่อเด็ก
พยายามเดาหรือสะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ท ๑.๑ อ่านค�า

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๕๒

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๑๐.๒.๑ ระบุเหตุและผล

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กชี้ที่ค�าที่อ่าน
โดยครูไม่ต้อง
บอกหรือไม่

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาหรือไม่

ครูให้เด็กอ่านค�าในหนังสือ
ด้วยตนเองให้มากที่สุด

เด็กอธิบายด้วย
เหตุผลจากใน
เรื่องหรือไม่

หัวข้อที่ 
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ถาม :	หนูคิดว่ำไข่เจียวของ
ป้ำไฝอร่อยไหม	เพรำะอะไร



เด็กคาดเดา/แสดง
ความคิดเห็นได้
สอดคล้องกับ
เรื่องราวโดยครูไม่
ต้องช่วยแนะน�า
หรือไม่

๕๓

เด็กล�าดับ
เหตุการณ์ได้โดย
ไม่ต้องเปิดหนังสือ
ดูหรือไม่

ครูให้เด็กเล่าเรื่องด้วยประโยค
สั้น ๆ ๒-๓ ประโยค

เด็กใช้ค�าศัพท์ใหม่
ในเรื่องในการเล่า
หรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็กๆ  กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๐.๒.๑ ระบุผล 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม 
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน 
ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

หัวข้อที่ 
๑๖ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

มาตรฐาน
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๒๘ ค�าศัพท์

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ

•  ดูรูปบนหน้าปก ถาม : หนู
คิดว่ำชีวำก�ำลังพูดว่ำอะไร
•  ป้ำไฝท�ำอะไรเป็นอย่ำงแรก	
ไล่ไปจนถึงขั้นตอนสุดท้ำย
•  ดูหน้า ๖-๗ ถาม : หนูคิดว่ำ
ชีวำรู้สึกอย่ำงไร	เพรำะอะไร
•  ดูหน้า ๘ ถาม : หนูคิดว่ำ
ข้ำวไข่เจียวจำนนี้เป็นของพ่อ	
หรือ	ชีวำ	เพรำะอะไร

เด็กล�าดับ
เหตุการณ์ได้โดย
ไม่ต้องเปิดหนังสือ
ดูหรือไม่

หัวข้อที่ 
๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ
และสระ

ท๑.๑ อ่านค�า 
ท๔.๑ บอกพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต์

ชวนเด็กสังเกตค�า “ไข”่ กับ 
“ใส”่ สองค�านี้แตกต่างกัน
อย่างไร

เด็กสามารถแยกแยะ
เสียง รูปพยัญชนะ 
และรูปสระได้อย่าง
แม่นย�าหรือไม่



๕๔

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า 

ท๔.๑ บอกสระ/สะกดค�า

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ

และสระ

เด็กจดจ�ารูปและ

เสียงสระได้อย่าง

แม่นย�าหรือไม่

•  ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่าน

หนังสืออีกรอบ และให้เด็กหา

ค�าที่สะกดด้วยสระ ไอ ทั้งหมด 

มีค�าอะไรบ้าง มีกี่ค�า ครูเขียน

ขึ้นกระดาน

•  ครูถาม : มีค�าไหนที่เด็ก ๆ 

เจอมากกว่า ๑ ครั้ง (ไข่) เจอกี่

ครั้ง

•  ครูชวนเด็ก ๆ สะกดออก

เสียงค�าที่สะกดด้วยสระ ไอ 

ด้วยกัน

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าที่สะกดด้วยสระ ไอ



๕๕

เด็กเรียบเรียง
เรื่องราวและเล่าเป็น
ประโยคสั้น ๆ หรือ
ไม่

เด็กบอกขั้นตอนการ
ท�าไข่เจียวได้เองหรือ
ไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์
๑๐.๒.๑ ระบุเหตุและผล
๑๐.๒.๒  คาดเดา 
๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

•  ชวนเด็ก ๆ เปิดดูหนังสือและ
ทบทวนวัตถุดิบที่ต้องใช้ในการ
ท�าไข่เจียว 

•  ช่วยกันบอกรายการวัตถุดิบ
ที่ต้องใช้ ครูเขียนขึ้นกระดาน

•  ให้เด็ก ๆ อธิบายขั้นตอนการ
ท�าไข่เจียว ครูถาม : ท�ำไมต้อง
ตีไข่	ท�ำไมต้องใส่น�้ำมัน	ท�ำไม
ป้ำไฝต้องโยนไข่ตอนจบ

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าที่สะกดด้วยสระ ไอ วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

ล�าดับเหตุการณ์ และจับใจความ

ถาม :	คุณพ่อคุณแม่เคยพำหนู
ไปกินอำหำรที่ร้ำนรถเข็นไหม	
ไปกินอะไร	หนูชอบไหม	เพรำะ
อะไร

หัวข้อที่ 
๑๖ ล�าดับ/บอกขั้นตอน 
๑๗ เข้าใจเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน
ท๓.๑ ตอบค�าถามเรื่องที่
อ่าน/แสดงความคิดเห็น

เด็กแสดงความคิด
เห็นได้สอดคล้องกับ
เรื่องราวหรือไม่

มาตรฐาน 

๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

หัวข้อที่ 
๓๑ สื่อสารด้วยภาษา

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น/
สื่อสาร



๕๖

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังและแลกเปลี่ยน 
๑๐.๑.๔ ล�าดับขั้นตอน

ท๓.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๓๑ ใช้ภาษาสื่อสาร

เด็กล�าดับและบอก
ขั้นตอนการท�าไข่เจียว
ได้ถูกต้องหรือไม่

ครูต้องเตือนให้เด็กพูด
เป็นประโยคหรือไม่

มาท�าไข่เจียวกัน

•  ชวนเด็ก ๆ บอกวัตถุดิบส�าหรับท�าไข่

เจียว และให้เด็กเสนอความคิดเห็นว่า

อยากใส่อะไรในไข่เจียวบ้าง ครูเขียนขึ้น

กระดาน

•  ทบทวนวิธีท�าไข่เจียวอีกครั้งจาก

หนังสือ

•  ช่วยกันเตรียมวัตถุดิบส�าหรับท�า

ไข่เจียว

เด็กขีดเขียนในรูปแบบ

ของตัวเองเพื่อถ่ายทอด

ความหมายหรือไม่

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : ใช้ภาษาและท่าทางเพื่อแสดงบทบาทและสื่อสาร

วัตถุประสงค์ : รู้จักและใช้การเขียนหลากหลายรูปแบบในชีวิตประจ�าวัน

เด็กพยายามใช้ความรู้
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะ
และรูปพยัญชนะในการ
เขียนหรือไม่

เด็กมีเจตจ�านงในการ

เขียนตัวอักษรแม้อาจ

ยังไม่ถูกต้องหรือไม่

•  ให้เด็ก ๆ เลือกขั้นตอนการท�า
ไข่เจียวของป้าไฝที่ชอบมา ๑ ขั้นตอน

•  วาดภาพประกอบและเขียนค�า
อธิบายใต้ภาพ เช่น ตีไข่

•  เมื่อวาดเสร็จให้เอาภาพขั้นตอน
ทั้งหมดมาเรียง ชวนเด็ก ๆ ทบทวนวิธี
การท�าไข่เจียวด้วยกัน

มาตรฐาน 
๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ย 
๑๑.๑.๑ สื่อสารด้วยศิลปะ

หัวข้อที่ 
๓๔ เขียนค�าง่าย ๆ

ท๒.๑ สื่อสารด้วยการเขียน
ท๔.๑ เขียนค�าและประโยคง่าย ๆ

ท๓.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๓๑ ใช้ภาษาสื่อสาร

ให้เด็ก ๆ ผลัดกันเป็นป้าไฝออกมา

เจียวไข่ โดยให้เด็ก ๆ พูดว่าก�าลังท�า

อะไรในแต่ละขั้นตอน แล้วมากินข้าว

ไข่เจียวด้วยกัน!



๕๗

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ : ใช้ภาษาและท่าทางเพื่อแสดงบทบาทและสื่อสาร

วัตถุประสงค์ : รู้จักและใช้การเขียนหลากหลายรูปแบบในชีวิตประจ�าวัน

 พ่อสะอึก ทุกคนพยายามช่วยแก้โดยเอาอาหารต่าง ๆ มาให้

กิน สุดท้ายพายุเอากิ้งก่ามาให้ พ่อตกใจเลยหายสะอึก



๕๘

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 
๑๗ ระบุเหตุผล 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ครูอ่านชื่อเรื่อง แนะน�าตัวละครบนหน้าปก และถามเด็ก
ว่า	พ่อเป็นอะไร	ท�ำไมถึงท�ำหน้ำตำแบบนั้น	หนูเคย
สะอึกไหม	เวลำสะอึกรู้สึกอย่ำงไร	และท�ำอย่ำงไรถึงจะ
หำยสะอึก	หนูคิดว่ำจะเกิดอะไรในเรื่องนี้

หัวข้อที่ 

๒๘ ค�าศัพท์ 

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

ท๑.๑ อ่านค�า

•   ครูอ่านช่ือเรือ่ง และสะกดออกเสยีงกับเดก็ ๆ ชวนเด็ก
พดูคุยว่าท�าไมเราถึงใช้ค�าน้ีเรยีกอาการสะอึก ถาม : หนู
คดิว่ำ	“สะอึก”	เสยีงเหมอืนอะไร

•   อ่านรายการค�าศพัท์ด้วยกัน อ่านและสะกดค�าท้าทาย
ให้เด็กฟังเพ่ือสร้างความคุน้เคย

•  สระเสียงยาว เสียงสั้น มาตราตัวสะกดแม่ ก กา วรรณยุกต์ เอก โท 
•  ค�าศัพท์ประกอบด้วยชื่อสิ่งของ ค�าพื้นฐานที่ท้าทายมากขึ้น เช่น สะอึก เริ่มใช้

ประโยคสมบูรณ์ มีประธาน กริยา กรรม ใช้ซ�้า ๆ ตลอดเรื่อง และมีประโยคปฏิเสธ 

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๕๙

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้า
ต่อไป ครูถามว่า คิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นตอนจบ

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ อ่านจากซ้ายไปขวา

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 
ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้เต็ม
เสียง ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจ
รายละเอียดของภาพ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า 

มาตรฐาน 
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่
๑๗ เข้าใจเหตุและผล

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออก
เสียงคนละ ๑ หน้า ช่วยเมื่อ
เด็กอ่านไม่ได้ ชื่นชมเมื่อเด็ก
พยายามเดาหรือสะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ท ๑.๑ อ่านค�า

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๖๐

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กชี้ที่ค�าที่อ่าน
โดยครูไม่ต้อง
บอกหรือไม่

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาหรือไม่

ครูให้เด็กอ่านค�าในหนังสือ
ด้วยตนเองให้มากที่สุด

เด็กเล่าได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ

ให้เด็กอธิบายว่าพ่อหาย
สะอึกได้อย่างไร



๖๑

เด็กจ�าชือ่ตวัละคร
ได้ทุกตัวหรือไม่ 
มีชื่อของตัวไหนที่
จ�ายากกว่าตัวอื่น
หรือไม่

ชวนเด็กดูค�า “อึก” กับ “อึ๊ก” 
ถาม : สองค�ำนี้ต่ำงกัน

อย่ำงไร	หนูรู้ได้อย่ำงไรว่ำค�ำ

ไหนเป็นค�ำไหน

เด็กสามารถ
แยกแยะเสียงและ
รูปค�าได้อย่าง
แม่นย�าหรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๐.๒.๑ ระบุผล 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม 
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน 
ท๓.๑ ตอบค�าถาม/
แสดงความรู้สึก

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า
๑๖ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๑๙ คิดแก้ปัญหา 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

หัวข้อที่ 
๑๘ เปรียบเทียบแยกแยะ 
๓๓ บ่งชี้/อ่านค�า

ท ๑.๑ อ่านค�า

ตรวจสอบความเข้าใจของเด็ก 
โดยถามค�าถามต่อไปนี้ : 
•		ใครเป็นคนมำช่วยพ่อ
คนแรกและเอำอะไรมำให้	
ใครเป็นคนที่สองและเอำ
อะไรมำให้	ใครเป็นคน
สุดท้ำยและเอำอะไรมำให้
•		ให้เด็ก ๆ อธิบายว่า ท�าไม
แม่กับชีวาถึงเอาน�้าและข้าว
มาให้พ่อกิน
•		หนูคิดว่ำพำยุคิดอะไรถึงไป
คำบกิ้งก่ำมำให้พ่อ
•		ถ้ำหนูเป็นพ่อหนูจะท�ำ
อย่ำงไรให้หำยสะอึก

เด็กล�าดับเรื่องราว
ได้โดยไม่ต้อง
เปิดหนังสือดู
หรือไม่

เด็กคาดเดา/
แสดงความคิดเห็น
ได้สอดคล้องกับ
เรื่องราวโดยครู
ไม่ต้องช่วย
แนะน�าหรือไม่



๖๒

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า

ท๔.๑ บอกพยัญชนะ/เรียบ

เรียงประโยค

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ

และสระ

เด็กสะกดค�าได้

ด้วยตัวเองหรือไม่

•  ครูเขียนค�าว่า “หาย” ขึ้น

กระดาน ให้เด็ก ๆ ช่วยกัน

สะกดและอ่านค�า

•  ครูเติมค�าว่า “ไม”่ ข้างหน้า 

“หาย” และให้เด็ก ๆ ช่วยกัน

สะกดและอ่านค�า

•  ครูเขียนค�ากริยา ค�าอื่น ๆ 

ในเล่ม (เอา ให้) และเติม 

“ไม”่ ข้างหน้า ชวนเด็ก ๆ 

สะกดและอ่านค�า

•  ให้เด็กช่วยกันคิดค�าอื่น ๆ ที่

เราสามารถเติม “ไม”่ ข้างหน้า

ได้  

•  ครูเขียนขึ้นกระดาน โดยให้

เด็กช่วยบอกพยัญชนะต้นของ

แต่ละค�า

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าและล�าดับค�าในประโยค

เด็กเข้าใจการใช้ 

“ไม”่ ในประโยค

และบอกประโยค

ได้ถูกต้องหรือไม่



๖๓

เด็กจดจ�าเรื่องราวได้
โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือดูหรือไม่

เด็กคาดเดา/แสดง
ความคิดเห็นได้
สอดคล้องกับ
เรื่องราว โดยครู
ไม่ต้องช่วยแนะน�า
หรือไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

•  ดูหน้า ๓ ถาม : หนูคิดว่ำแม่
รู้สึกอย่ำงไรและพูดอะไรใน
ภำพนี ้

•  ดูภาพหน้า ๖-๗ ชวนเด็ก ๆ 
ดูสีหน้าท่าทางของตัวละคร 
ถาม : แต่ละคนรู้สึกอย่ำงไร	
เพรำะอะไร

•  ดูภาพหน้า ๘ ชวนเด็ก ๆ ดู
สีหน้าท่าทางของตัวละคร ถาม : 
หนูคิดว่ำพ่อรู้สึกอย่ำงไร	และ
พำยุรู้สึกอย่ำงไร	เพรำะอะไร

•		ดูภาพหน้า ๘ ถาม :	หนูคิด
ว่ำกิ้งก่ำตัวนี้เป็นตัวจริงหรือตัว
ปลอม	เพรำะอะไร

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าและล�าดับค�าในประโยค วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

ล�าดับเหตุการณ์ คาดเดา และจับใจความ

ให้เด็กเล่าเรื่องด้วยประโยค
สั้น ๆ ๒-๓ ประโยค

หัวข้อที่ 
๑๗ เข้าใจเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน
ท๓.๑ ตอบค�าถาม/
แสดงความคิดเห็น

มาตรฐาน 

๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๓๑ พูดสื่อความหมาย

ท๓.๑ เล่าเรื่องย่อ



๖๔

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๑๑.๒.๑ สื่อสารด้วยเสียงและ
ท่าทาง

ท๓.๑ สื่อสาร

หัวข้อที่ 
๓๒ สื่อสารด้วยสีหน้าท่าทาง
และสัญลักษณ์

เด็กจินตนาการ
เสียงได้สอดคล้อง
กับเหตุการณ์หรือไม่

ครูอ่านหนังสือกับเด็ก ๆ อีกรอบ 
แต่รอบนี้ให้เด็ก ๆ ช่วยกันท�า
เสียงประกอบที่คิดว่าเกิดขึ้นใน
แต่ละหน้า เช่น 
   หน้า ๑ อึ๊ก อึ๊ก อึ๊ก (เสียงพ่อ
สะอึก)
   หน้า ๒ ควับ (เสียงพ่อคว้าแก้ว
น�้า) เอื๊อก เอื๊อก เอื๊อก (เสียงพ่อ
ดื่มน�้า)  
   หน้า ๓ โป๊ก (เสียงขาพ่อชนกับ
ขาแม่) อึ๊ก อึ๊ก (เสียงพ่อสะอึก) 
เป็นต้น

เด็กบอกได้หรือไม่
ว่ารูปแบบประโยค
ทั้งสามเหมือนกัน

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 
วัตถุประสงค์ : เรียบเรียงค�าเป็นประโยคง่าย ๆ

เด็กบอกได้หรือไม่
ว่าประโยคไหนอ่าน
ไม่รู้เรื่อง

•  ให้เด็กอ่านประโยคในหน้า ๒ 
หน้า ๔ และหน้า ๖ ถาม : 
ประโยคในแต่ละหน้ำมีกี่ค�ำ	และ
ประโยคเหล่ำนี้ต่ำงกันตรงไหน

•  ครูท�าบัตรค�าจากค�าในสาม
ประโยคนี้ และให้นักเรียนเรียงค�า
ให้เป็นประโยคที่อ่านแล้วรู้เรื่อง

•  ครูเรียงค�าแบบผิด ๆ แล้วให้
เด็กอธิบายว่าประโยคของครูผิด
ตรงไหน จะแก้ให้ถูกได้อย่างไร

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท๔.๑ เรียบเรียงประโยค



๖๕

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 
วัตถุประสงค์ : เรียบเรียงค�าเป็นประโยคง่าย ๆ

 แม่จะต�าส้มต�าแต่ไม่มีมะละกอ แม่วานพ่อไปซื้อ พ่อไปถึง

ร้านค้าซื้อกะปิ ซื้อกะทิ ซื้อกระทะ พ่อลืมซื้อมะละกอ



๖๖

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 
๑๗ ระบุเหตุผล 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทางและ
สัญลักษณ์

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

•  ครูอ่านชื่อเรื่อง ชวนเด็ก ๆ ดูภาพ ระบุชื่อตัวละคร 
และถามว่า พ่อกับแม่ท�ำอะไร	มีปัญหำอะไร	หนูคิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นในเรื่องนี้

•  ครูตรวจสอบความเข้าใจเด็ก ชวนเด็ก ๆ สังเกต 
“บับเบิ้ลความคิด” อธิบายว่ามันคือ ความคิดของแม่ 
ครูถาม : แม่คิดอะไรอยู่

•  เปิดหน้า ๑ และชวนเด็กสังเกต “บับเบิ้ลค�าพูด” ว่า
แตกต่างกับ“บับเบิ้ลความคิด” อย่างไร ครูถาม : หนู
คิดว่ำแม่พูดอะไร

หัวข้อที่ 

๒๘ ค�าศัพท์ 

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

ท๑.๑ อ่านค�า

•   อ่านรายการค�าศพัท์ด้วยกัน ชวนเดก็สงัเกตว่าค�า
ส่วนใหญ่สะกดด้วย สระ อะ

•   อ่านและสะกดค�าท้าทายให้เด็กฟังเพ่ือสร้างความ
คุน้เคย

•  สระ อะ มาตราตัวสะกดแม่ ก กา วรรณยุกต์ เอก โท 
•  ใช้ค�าพื้นฐานที่เป็นชื่อสิ่งของ มีค�าที่ท้าทายมากขึ้น เช่น ร้านค้า 
•  ใช้ประโยครูปแบบเดียว ซ�้า ๆ ตลอดทั้งเรื่อง

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๖๗

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้า
ต่อไป ครูถามว่า คิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นตอนจบ

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ อ่านจากซ้ายไปขวา

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 
ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้เต็ม
เสียง ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจ
รายละเอียดของภาพ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า 

มาตรฐาน 
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่
๑๗ เข้าใจเหตุและผล

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออก
เสียงคนละ ๑ หน้า ช่วยเมื่อ
เด็กอ่านไม่ได้ ชื่นชมเมื่อเด็ก
พยายามเดาหรือสะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ท ๑.๑ อ่านค�า

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ



๖๘

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กชี้ที่ค�าที่อ่าน
โดยครูไม่ต้อง
บอกหรือไม่

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาหรือไม่

ครูให้เด็กอ่านค�าในหนังสือ
ด้วยตนเองให้มากที่สุด 
ชื่นชมและให้ก�าลังใจเด็ก 
เตือนให้เด็กสะกดค�าที่อ่าน
ไม่ได้ และสาธิตการสะกดค�า
ท้าทาย

เด็กสามารถ
จดจ�าเรื่องราว
โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือดูหรือไม่หัวข้อที่ 

๑๕ ความจ�า

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ/เข้าใจ

ถาม : ใครเป็นคนไปซื้อ
มะละกอ	และได้มะละกอ
กลับมำไหม	เพรำะอะไร

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ



๖๙

เด็กล�าดับเหตุการณ์
ได้โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือดูหรือไม่

เด็กคาดเดา/
แสดงความ
คิดเห็นได้
สอดคล้องกับ
เรื่องราวโดยครู
ไม่ต้องช่วย
แนะน�าหรือไม่

ครูให้เด็กเล่าเรื่องด้วย

ประโยคสั้น ๆ ๒-๓ ประโยค

เด็กใช้ค�าศัพท์ใหม่
ในเรื่องในการเล่า
หรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๑ ระบุผล
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม 
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน  
ท๓.๑ ตอบค�าถาม/
แสดงความคิดเห็น

หัวข้อที่ 
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๑๙ คิดแก้ปัญหา 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๒๘ ค�าศัพท์

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ

ตรวจสอบความเข้าใจของเด็ก
โดยถามค�าถามต่อไปนี ้
•		พ่อกับแม่จะท�ำอะไร	เกิด
ปัญหำอะไร	พ่อกับแม่แก้
ปัญหำอย่ำงไร
•		พ่อและพำทีไปร้ำนค้ำ	ไป
ซื้ออะไรบ้ำง	
•		พ่อกับแม่ได้ท�ำส้มต�ำไหม	
เพรำะอะไร
•		ดูหน้ำ	๘	หนูคิดว่ำแม่รู้สึก
อย่ำงไร	แม่พูดอะไรกับพ่อ
•		ถ้ำหนูเป็นแม่	หนูจะท�ำ
อย่ำงไรต่อจำกนี้

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์
ความรู้สึก



๗๐

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ

และสระ

เด็กจดจ�ารูปและ

เสียงสระได้อย่าง

แม่นย�าหรือไม่

•  ให้เด็กเปิดหาและนับค�าที่

สะกดด้วยสระ อะ ในเรื่องว่ามี

กี่ค�า

•  มีค�าไหนที่พบมากกว่า ๑ 

ครั้งในเรื่อง พบกี่ครั้ง

•  ให้เด็ก ๆ ช่วยกันบอกค�าที่

เด็กรู้จักที่สะกดด้วยสระ อะ ให้

ได้มากที่สุด ครูเขียนขึ้นบน

กระดาน

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าที่สะกดด้วยสระ อะ



๗๑

เด็กจดจ�าเรื่องราวได้โดย
ไม่ต้องเปิดหนังสือดูหรือไม่

เด็กอธิบายได้ว่าเกิดอะไร
กับรายการจ่ายตลาดของ
แม่หรือไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๑ ระบุเหตุและผล 
๑๐.๒.๒  คาดเดา
๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

•  ดูหน้า ๑ ชวนเด็กสังเกตว่าแม่ถือ
อะไรอยู่ในมือ ตรวจสอบว่าเด็กเข้าใจ
ว่ามันคือรายการจ่ายตลาด โดยถามว่า 
หนูคิดว่ำกระดำษแผ่นนั้นคืออะไร	
หนูเห็นกระดำษแผ่นนั้นในหน้ำอื่น	ๆ	
ไหม	(มีอยู่ทุกหน้ำ)	คิดว่ำแม่เขียนอะไร
ไว้บนกระดำษ

•  ครูแนะน�าการเขียนรายการในชีวิต
ประจ�าวัน เช่น รายชื่อนักเรียน รายการ
ของใช้ ฯลฯ

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าที่สะกดด้วยสระ อะ วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

ล�าดับเหตุการณ์ คาดเดา และจับใจความ

ให้เด็กเล่าเรื่องด้วยประโยคสั้น ๆ 
๒-๓ ประโยค

หัวข้อที่ 
๑๗ เข้าใจเหตุและผล
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/คาดคะเน
ท๓.๑ ตอบค�าถามเรื่องที่อ่าน

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์

หัวข้อที่ 
๑๖ ล�าดับเหตุการณ์ 
๓๒ อ่านภาพ

ท๑.๑ เล่าเรื่องย่อ
ท๓.๑ ตอบค�าถามเรื่องที่อ่าน

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่ 
๓๒ อ่านสัญลักษณ์ 
๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะและ
สระ

ท๑.๑ อ่านค�า คาดคะเน

•  ให้เด็กช่วยกันหาตัวหนังสือในภาพ
แต่ละหน้า เช่น ป้ายชื่อสินค้า 

•  ให้เด็กช่วยกันอ่านหรือเดาว่าป้าย
แต่ละป้ายเขียนว่าอะไร

เด็กแยกแยะตัวหนังสือ
จากภาพได้โดยอัตโนมัติ
หรือไม่



๗๒

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท๓.๑ พูดสื่อสาร

หัวข้อที่ 
๒๘ ค�าศัพท์ 
๓๒ อ่านภาพ

เด็กระบุค�าศัพท์จาก
ภาพได้เองโดยครู
ไม่ต้องช่วยหรือไม่

•  ในกลุ่มย่อย ชวนเด็กสังเกตภาพ
ในหน้า ๒-๓ ว่าร้านค้าในภาพขาย
ของอะไรบ้าง 
•  ให้เด็กแต่ละคนผลัดกันพูด
ประโยค “พ่อไปร้านค้า พ่อซื้อ...” 
และบอกสินค้าที่เห็นในภาพ ๑ 
อย่างโดยไม่ให้ซ�้ากับเพื่อน วนไป
เรื่อย ๆ จนบอกชื่อสินค้าในภาพครบ
•  ท�าซ�้าในหน้า ๔-๕ และ ๖-๗
•  เตือนเด็ก ๆ ให้ช่วยกันตรวจสอบ
ว่าของที่เพื่อนพูดมีอยู่ในภาพไหม 

อยู่ตรงไหน

เด็กขีดเขียนในรูปแบบ
ของตัวเองเพื่อถ่ายทอด
ความหมายหรือไม่

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 
วัตถุประสงค์ : เรียบเรียงค�าเป็นประโยคง่าย ๆ

เด็กมีเจตจ�านงใน
การเขียนตัวอักษร
แม้อาจยังไม่ถูกต้อง
หรือไม่

•  ทบทวนและอ่านออกเสียงกับ
เด็ก ๆ ว่าสินค้ามีอะไรบ้าง 
•  ให้เด็กบางคนออกมาแสดง
บทบาทเป็นแม่ค้า/พ่อค้า
•  ให้เด็กที่เหลือจับคู่กัน คนหนึ่ง
เป็นแม่ อีกคนเป็นพ่อ ให้แม่เขียน
หรือวาดสิ่งของที่จะให้พ่อไปซื้อ ๑-๓ 
อย่าง
•  พ่อไปซื้อของที่ร้านค้า บอกของที่
ต้องการกับแม่ค้า/พ่อค้า (เด็กโต
อาจให้มีการจ่ายเงิน ทอนเงิน) 
•  เมื่อพ่อซื้อของมาครบ ให้ช่วยกัน
ตรวจสอบว่าซื้อมาถูกต้องตาม
รายการไหม 

•  สลับบทบาทและท�าจนครบทุกคน

มาตรฐาน 
๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ย
๑๑.๒.๑ สื่อสารด้วยท่าทาง
และภาษา

หัวข้อที่ 
๓๔ เขียนค�าง่าย ๆ

ท๒.๑ สื่อสารด้วยการเขียน
ท๔.๑ เขียนพยัญชนะ/เขียนค�า

วัตถุประสงค์ : ใช้ค�าศัพท์และประโยคในการสื่อสาร

เด็กพูดเป็นประโยคที่
สมบูรณ์ได้ด้วยตัวเอง
หรือไม่

เด็กพยายามใช้
ความรู้เกี่ยวกับเสียง
พยัญชนะและรูป
พยัญชนะในการ
เขียนและการอ่าน
หรือไม่

ครูเตรียมของ แผ่นภาพ หรือบัตรค�า ตามสินค้าที่มีอยู่ในหนังสือ 
ครูอาจจัดเป็นหน้าร้านขายของ และให้เด็กแสดงบทบาทสมมติ



๗๓

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 
วัตถุประสงค์ : เรียบเรียงค�าเป็นประโยคง่าย ๆ

 เป็นเรื่องแต่งของมีนาที่แต่งด้วยการวาดภาพ ปะดีกะปะดู

ไปผจญภัยในที่ต่าง ๆ เจอสัตว์ต่าง ๆ สุดท้ายเต้นระบ�าด้วยกัน

วัตถุประสงค์ : ใช้ค�าศัพท์และประโยคในการสื่อสาร

ครูเตรียมของ แผ่นภาพ หรือบัตรค�า ตามสินค้าที่มีอยู่ในหนังสือ 
ครูอาจจัดเป็นหน้าร้านขายของ และให้เด็กแสดงบทบาทสมมติ



๗๔

ก่อนอ่าน : ครูตั้งค�าถามชวนเด็กเข้าสู่เรื่องราว 

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

หัวข้อที่ 
๑๗ ระบุเหตุผล 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ คาดคะเน 

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

•   ครูอ่านชื่อเรื่อง แนะน�าตัวละครบนหน้าปก และถาม
เด็กว่า	หนูเห็นอะไรในภำพบ้ำง	หนูคิดว่ำมีนำก�ำลังวำด
รูปอะไร	หนูคิดว่ำปะดี	ปะดูเป็นชื่อของใคร
•   ครูเปิดหน้า ๑ ชี้และอ่านชื่อปะดีกับปะดู และถามว่า 
หนูคิดว่ำใครเป็นคนวำดและตั้งชื่อให้ปะดีกับปะดู	หนูคิด
ว่ำจะเกิดอะไรขึ้นในเรื่องนี้

หัวข้อที่ 

๒๘ ค�าศัพท์ 

๓๓ รู้จักเสียงพยัญชนะ

และสระ

ท๑.๑ อ่านค�า

•   ครูอ่านช่ือเรือ่งช้า ๆ ชัด ๆ อีกคร้ัง “ปะดีกะปะด”ู ถาม
เดก็ว่า เสียงของช่ือ	“ปะด	ี”	กับ	“ปะดู”	คล้ำยกันมำก	
แต่ต่ำงกนัตรงไหน

•   อ่านรายการค�าศพัท์ด้วยกัน ครสูาธิตการสะกดและ
อ่านค�าท้าทาย

•  สระเสียงยาว สระเสียงสั้น มาตราตัวสะกดแม่ ก กา วรรณยุกต์ เอก โท 
•  ค�าศัพท์ประกอบด้วยชื่อสัตว์ สถานที่ ค�าพื้นฐาน ใช้ค�าศัพท์ที่หลากหลายขึ้นแต่
มีเสียงคล้องจองและมีรูปแบบประโยคซ�้า ๆ

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง



๗๕

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องหรือไม่

หน้า ๖-๗ : ก่อนจะเปิดหน้า
ต่อไป ครูถามว่า คิดว่ำจะ
เกิดอะไรขึ้นตอนจบ

ระหว่างอ่าน : ครูอ่านให้ฟังหน้าห้อง 

ระหว่างอ่าน : อ่านเป็นกลุ่มกับครู 

หัวข้อที่ 
๓๓ วิธีใช้หนังสือ

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังจนจบ 
๙.๒.๑ อ่านภาพ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๑ ฟังนิทาน 
๓๓ อ่านจากซ้ายไปขวา

ครูอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ แนะน�าปกหน้า 
ปกหลัง 

ครูเปิดหนังสือทีละหน้าช้า ๆ อ่านค�าตามตัวอักษรให้เต็มเสียง 
ถูกอักขระ เป็นธรรมชาติ และทิ้งช่วงให้เด็กส�ารวจรายละเอียด
ของภาพ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า 

มาตรฐาน 
๑๐.๒.๒ คาดเดา

หัวข้อที่
๑๗ เข้าใจเหตุและผล

ท ๑.๑ คาดคะเน

ครูให้เด็กผลัดกันอ่านออก
เสียงคนละ ๑ หน้า ช่วยเมื่อ
เด็กอ่านไม่ได้ ชื่นชมเมื่อเด็ก
พยายามเดาหรือสะกดค�า

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ท ๑.๑ อ่านค�า

ครอู่านให้ฟังหน้าห้อง 
การอ่านเป็นกลุ่มกับคร ูและให้เด็กฝึกอ่านด้วยตนเอง

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ



๗๖

เด็กใช้ทักษะการ
สะกดค�าในการ
อ่านหรือไม่

ระหว่างอ่าน : เด็กอ่านด้วยตนเอง 

มาตรฐาน 
๑๒.๒.๑ หาค�าตอบ

ท ๑.๑ อ่านค�า/เข้าใจ

หัวข้อที่ 
๓๓ อ่านค�า

เด็กชี้ที่ค�าที่อ่าน
โดยครูไม่ต้อง
บอกหรือไม่

เด็กอ่านจากซ้าย
ไปขวาหรือไม่

ครูให้เด็กอ่านค�าในหนังสือ
ด้วยตนเองให้มากที่สุด

เด็กอธิบาย
เรื่องราวตาม
ความเข้าใจของ
ตัวเองหรือไม่หัวข้อที่ 

๑๘ คิดเชิงวิพากษ์

ท๑.๑ ตอบค�าถาม

ท ๓.๑ แสดงความคิดเห็น

ถาม : ท�ำไมภำพบนหน้ำปก
จึงไม่เหมือนกับภำพในเล่ม	
หนูคิดว่ำใครเป็นคนวำดภำพ
บนหน้ำปก	และใครวำดภำพ
ในเล่ม	เพรำะอะไร

มาตรฐาน 
๙.๒.๑ อ่านภาพ



๗๗

เด็กคาดเดา/
แสดงความคิดเห็น
ได้สอดคล้องกับ
เรื่องราวโดยครู
ไม่ต้องช่วย
แนะน�าหรือไม่

ให้เด็ก ๆ หาและนับวลี 

“ปะดีกะปะด”ู ในเล่ม ถาม : 

หนูสังเกตอย่ำงไรว่ำค�ำไหน

คือ	ปะดีกะปะดู

เด็กสามารถ
แยกแยะเสียงและ
รูปพยัญชนะได้
อย่างแม่นย�า
หรือไม่

หลังอ่าน : ครูชวนเด็ก ๆ กลับไปอ่านหนังสืออีกครั้ง

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์
๑๐.๒.๑ ระบุผล 
๑๐.๒.๒ คาดเดา 
๑๒.๒.๑ ตอบค�าถาม

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน 
ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น
ความรู้สึก

หัวข้อที่ 
๑๕ ความจ�า 
๑๖ ล�าดับเหตุการณ์  
๑๗ ระบุเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์ 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

หัวข้อที่ 
๓๓ บ่งชี้พยัญชนะและสระ

ท๑.๑ อ่านค�า

ครูตรวจสอบว่าเด็กเข้าใจว่า 
มีนาเป็นผู้แต่งเรื่องและวาด
รูปนิทานเรื่องนี้ โดยถาม
ค�าถาม:
•   ใครเป็นคนวำดภำพและ
แต่งนิทำนเรื่องนี้	หนูรู้ได้
อย่ำงไร
•   หนูคิดว่ำมีนำแต่งนิทำน
เรื่องนี้ให้ใครอ่ำน	เพรำะอะไร
•   ให้เด็กเปิดหาตอนที่ชอบ
มากที่สุดในเรื่องนี้ และบอก
ว่าชอบเพราะอะไร

เด็กเปิดหาหน้าที่
ต้องการในหนังสือ
ได้เองหรือไม่



๗๘

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

ท๑.๑ อ่านค�า

หัวข้อที่ 

๓๓ บ่งชี้/ออกเสียงพยัญชนะ

และสระ

เด็กจดจ�าตัวละคร

ได้ทุกตัวหรือไม่

•  ครูท�าบัตรค�าชื่อตัวละคร

แต่ละตัวในหนังสือ (ปะดี ปะดู 

ม้า เต่า เสือด�า)

•  เปิดหนังสือไปหน้าไหนก็ได้ 

และให้เด็กเลือกบัตรค�ามา ๑ 

ใบ อ่านชื่อบนบัตรค�าและวาง

ลงข้าง ๆ ตัวละครตัวนั้น ท�าซ�้า

จนครบทุกตัวละครในหน้านั้น  

•  ชื่นชมเด็กที่สามารถหาตัว

ละครได้ทันทีและจ�ารูปค�าได้

แม่นย�า

วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าง่าย ๆ 

เด็กจดจ�ารูปค�าได้

อย่างแม่นย�าหรือไม่

มาตรฐาน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ



๗๙

เด็กเล่าเรื่องเป็น
ประโยคสั้น ๆ หรือไม่

เด็กล�าดับเหตุการณ์
ได้โดยไม่ต้องเปิด
หนังสือหรือไม่

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านค�า 

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
๑๐.๑.๔ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๐.๒.๑ เข้าใจเหตุและผล 
๑๒.๒.๒ ใช้ค�าถาม

•  ถาม : ปะดีกับปะดูไปที่ไหน
เป็นที่แรกและเจอสัตว์อะไร	
พวกเขำไปไหนต่อ	ไปอย่ำงไร	
และเจอตัวอะไร	พวกเขำไป
ที่ไหนเป็นที่สุดท้ำย	ไปอย่ำงไร	
และเจอตัวอะไร

•  เกิดอะไรขึ้นตอนจบ	เหมือน
กับที่หนูคิดไหม

•		ดูภาพหน้า ๘ ถาม :	หนูคิด
ว่ำปะดีกับปะดูและพวกสัตว์
รู้สึกอย่ำงไร

กิจกรรมเสริมทักษะการอ่านให้เข้าใจ 
วัตถุประสงค์ : ฝึกอ่านค�าง่าย ๆ วัตถุประสงค์ : อ่านให้เข้าใจเรื่องราว โดยใช้ทักษะการอ่านภาพ 

ล�าดับเหตุการณ์ คาดเดา และจับใจความ

ถาม :	หนูเคยแต่งนิทำนไหม	
แต่งเรื่องอะไร	ถ้ำหนูแต่งนิทำน
หนูจะแต่งเกี่ยวกับอะไร

หัวข้อที่ 
๑๖ ล�าดับเหตุการณ์ 
๑๗ เข้าใจเหตุและผล 
๓๒ อ่านสีหน้าท่าทาง

ท๑.๑ ตอบค�าถาม/
คาดคะเน
ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

มาตรฐาน 

๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

หัวข้อที่ 
๓๑ ใช้ภาษาสื่อสาร

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

เด็กคาดเดาได้
สอดคล้องกับ
เรื่องราวหรือไม่



๘๐

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๑๑.๒.๑ สื่อสารด้วยท่าทาง

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น/
สื่อสาร

หัวข้อที่ 
๓๑ ใช้ภาษาสื่อสาร 
๓๒ สื่อสารด้วยสีหน้าท่าทาง

เด็กจินตนาการบท
พูดและท่าทางให้กับ
ตัวละครแต่ละตัวได้
หรือไม่

•  ทบทวนและล�าดับเหตุการณ์
ในเรื่องปะดีกะปะดูกับเด็ก ๆ 

•  ให้เด็กแต่ละคนเลือกเป็นตัว
ละคร ๑ ตัวจากในเรื่อง (ปะดี 
ปะดู ม้า เต่า เสือ) 

•  ให้เด็กออกมาแสดงบทบาท
สมมติตามเรื่องราว 

              วัตถุประสงค์ : ใช้ภาษาและท่าทางเพื่อแสดงบทบาทและสื่อความหมาย 



๘๑

เด็กจินตนาการและ
เชื่อมโยงเรื่องราวกับ
ประสบการณ์เดิมหรือ
ไม่

กิจกรรมฟัง พูด จินตนาการและคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน 
๙.๑.๑ ฟังและแลกเปลี่ยน

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น

หัวข้อที่ 
๑๗ เข้าใจเหตุและผล 
๑๘ คิดเชิงวิพากษ์  
๓๑ ใช้ภาษาสื่อสาร

ชวนเด็กจินตนาการและพูดคุย
แลกเปลี่ยนว่าจะเกิดอะไรขึ้นต่อ
ไปในนิทาน

กิจกรรมเขียน จินตนาการและคิดสร้างสรรค์
              วัตถุประสงค์ : ใช้ภาษาและท่าทางเพื่อแสดงบทบาทและสื่อความหมาย วัตถุประสงค์ : วาดและเขียนเพื่อแสดงความคิดความรู้สึกของตนเอง

•  ให้เด็กวาดภาพเหตุการณ์ที่คิด
ว่าจะเกิดขึ้นต่อไป

•  เขียนชื่อตัวละคร หรือค�าง่าย ๆ 
เพื่ออธิบายภาพ

มาตรฐาน 
๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ย 
๑๑.๑.๑ สื่อสารด้วยศิลปะ

หัวข้อที่
๓๔ เขียนค�าง่าย ๆ

ท๒.๑ สื่อสารด้วยการเขียน
ท๔.๑ เขียนพยัญชนะ/เขียนค�า

เด็กขีดเขียนในรูปแบบ
ของตัวเองเพื่อถ่ายทอด
ความหมายหรือไม่

เด็กมีเจตจ�านงในการ
เขียนตัวอักษรแม้อาจ
ยังไม่ถูกต้องหรือไม่

เด็กพยายามใช้ความรู้
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะ
และรูปพยัญชนะในการ
เขียนหรือไม่

มาตรฐาน 
๙.๑.๒ เล่าเรื่อง

หัวข้อที่
๓๑ สื่อสารด้วยภาษา

ท๓.๑ แสดงความคิดเห็น/
สื่อสาร

•  เมื่อวาดเสร็จให้ออกมาเล่าให้
เพื่อน ๆ ฟัง

•  ชื่นชมเด็กที่ตั้งใจวาดภาพและ
เขียนค�าด้วยตัวเอง ชื่นชมเด็กที่
ออกมาแบ่งปันเรื่องราวของตัวเอง

เด็กเล่าเป็นประโยค
สั้น ๆ โดยครูไม่ต้อง
แนะน�าหรือไม่



๘๒

บันทึก 



๘๓

บันทึก 



แผนงานสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน ได้รับการสนับสนุนจากส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) บริหารงานโดย “มูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน” ด�าเนินงานด้านประสานกลไก นโยบาย และปัจจัย

ขยายผลจากทั้งภาครัฐ ภาคประชาสังคม และภาคเอกชน ให้เอื้อต่อการขับเคลื่อนการสร้างเสริมพฤติกรรมและ

วัฒนธรรมการอ่านให้เข้าถึงเด็ก เยาวชน และครอบครัว โดยเฉพาะกลุ่มที่ขาดโอกาสในการเข้าถึงหนังสือ และกลุ่ม

ที่มีความต้องการพิเศษ

เขียนโดย กิติยา โสภณพนชิ  
บรรณาธิการ  ระพีพรรณ พัฒนาเวช  สุดใจ พรหมเกิด  

กองบรรณาธิการ  หทัยรัตน์ พันตาวงษ์  นันทพร ณ พัทลุง  นติยา หอมหวาน  จิระนันท์ วงษ์มั่น  
ปนัดดา สังฆทิพย์  ตัรมีซี อาหามะ  นศิารัตน์ อ�านาจอนันต์  สุธาทิพย์ สรวยล�้า  

ออกแบบและจัดหน้า  น�้าฝน  ประสานงานการผลิต  สิริวัลย์ เรืองสุรัตน์
พิมพ์ครั้งที่ ๑ : ตุลาคม ๒๕๖๑  จ�านวน ๓๐๐ เล่ม

โครงการพัฒนาหนังสือและการอ่านเพื่อสร้างรากฐานการเรียนรู้ของเด็กไทย 
ด�าเนนิงานโดย แผนงานสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน

สนับสนนุการด�าเนนิงานและจัดพิมพ์โดย ส�านักสนับสนนุสุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัว (ส�านัก ๔) 
และ ส�านักสร้างเสริมวิถีชีวิตสุขภาวะ (ส�านัก ๕) ส�านักงานกองทุนสนับสนนุการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)

 ร่วมสนับสนนุการขับเคลื่อนนโยบาย โครงการ และกิจกรรมสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่านเพื่อสร้างสังคมสุขภาวะได้ที่ 
๔๒๔ หมู่บ้านเงาไม้ ซอยจรัญสนทิวงศ์ ๖๗ แยก ๓ ถนนจรัญสนทิวงศ์ 

แขวงบางพลัด เขตบางพลัด กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐  
โทรศัพท์ : ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร : ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗  

Email : info@happyreading.in.th Website : www.facebook.com/อ่าน อาน อ๊าน  
www.facebook.com/วัฒนธรรมการอ่าน Happyreading   

  www.happyreading.in.th
พิมพ์ที่ : บริษัท ธรรมสาร จ�ากัด  โทรศัพท์ : ๐ ๒๒๒๑ ๐๓๗๔, ๐ ๒๒๒๔ ๘๒๐๗

คู่มือการใช้หนังสือ
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